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5. ANÁLISIS DE ALTERNATIVAS   ASM 2. Matriz de alternativas de solución. 

Las alternativas de solución que se consideraron buscan la atención del problema o necesidad 

identificada a través de este programa presupuestario, sirven para Contribuir a brindar servicios 

educativos de calidad a los estudiantes de escuelas del Sistema Educativo Estatal, en el desarrollo 

de ambientes escolares que propicien el aprendizaje, la inclusión, equidad y perspectiva de 

género, mediante el fortalecimiento de la formación y bienestar integral de la comunidad 

estudiantil. Para esto, la UACJ plantea como principal objetivo el que los estudiantes participen 

en programas para el fortalecimiento de competencias blandas, programas de vinculación que 

promueven la Responsabilidad Social, un Programa de Bienestar universitario y eventos de 

extensión (culturales, artísticos y deportivos) que permitan el desarrollo de su potencial para la 

inserción el mercado laboral.  Las alternativas identificadas para cada uno de los objetivos son: 

 Conocimiento de la oferta de programas para la formación Integral: 

 

 Espacios adecuados para la realización de prácticas escolares, profesionales, servicio 

social y movilidad. 
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Componente Alternativas de solución Ventajas Desventajas

Programas para el fortalecimiento de 

competencias blandas implementados.

Diseño de programas de fortalecimiento de 

competencias blandas y habilidades integrales.

Existen la estructura necesaria para el 

desarrollo de estos programas.

Los estudiantes no siempre se 

interesan por buscar programas 

de apoyo.

Registro de estudiantes en programas de fortalecimiento 

de competencias blandas y habilidades integrales.

Existen dependencias universitarias de 

apoyo enfocadas al desarrollo de estos 

programas.

Los estudiantes no siempre se 

interesan por buscar programas 

de apoyo.
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Componente Alternativas de solución Ventajas Desventajas

Programas de vinculación que 

promueven la Responsabilidad Social 

implementados

Suscripción de Convenios con el sector social, 

productivo y educativo con enfoque académico.

Existe un amplia área de oportunidad 

en la exploración de nuevos convenios 

con el sector social y productivo

Es complicado el proceso para la 

formalización y en ocasiones no 

se concreta 

Registro de estudiantes en prácticas escolares, 

profesionales y de Servicio Social.

Las prácticas escolares, profesionales 

y de Servicio Social son de carácter 

obligatorio para el egreso

Hay limitado espacios en donde 

algunos programas educativos 

pueden llevar a cabo sus prácticas 

ya sea por la falta de un convenio, 

por dificultades de accesibilidad, o 

por limitaciones en la capacidad de 

atención

Registro de estudiantes en programas de movilidad.

Existe un amplia área de oportunidad 

en la exploración de nuevos convenios 

con el sector educativo

Los estudiantes tienen limitaciones 

económicas que les impiden en 

ocasiones participar de esquemas 

de movilidad. Los procesos para 

aplicar son complicados y carecen 

de difusión oportuna
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 Servicios oportunos que promueven el Bienestar de los estudiantes.  

 

 Interés de los Universitarios en participar en los programas de Formación integral.   

 

  

1

2

Componente Alternativas de solución Ventajas Desventajas

Eventos de extensión (culturales, 

artísticos  y deportivos) desarrollados.

Participación de los estudiantes en actividades 

deportivas. 

Existen una Dirección de Deporte de 

nueva creación en la Universidad 

dedicada al desarrollo del Deporte 

como parte de la formación integral del 

estudiantado.

Existe desinterés por parte del 

estudiantado por participar en 

actividades deportivas y escasa 

cultura deportiva entre la población 

estudiantil. 

Participación de los  estudiantes en actividades 

artísticas y culturales.

Hay un área de oportunida para atraer 

al estudiantado hacia una amplia y 

diversa gama de oferta cultural con que 

la Universidad cuenta.

Existe desinterés por parte del 

estudiantado por participar en 

actividades culturales, prejuicios 

sobre las actividades artísticas y/o 

difusión no adecuada de las 

actividades artísticas y culturales.
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Componente Alternativas de solución Ventajas Desventajas

Programa de Bienestar universitario 

implementado.

Diagnóstico de necesidades para el Programa de 

Bienestar Universitario.

El Bienestar está considerado como 

una polítcia transversal en la actual 

administración universitaria y una 

prioridad en el Plan Nacional de 

Desarrollo

Carencia de información sobre el 

estado de salud física y mental de 

la comunidad universitaria. Existen 

prejuicios arraigados y falta de una 

cultura de autocuidado respecto a 

la salud mental

Registro en los programas de Bienestar estudiantil.

Hay un área de oportunidad para 

articular una serie de servicios que la 

Universidad tradicionalmente ya ofrecía 

en un esquema integral de Bienestar, y 

diseñar estrategias de intervención 

basadas en datos.

Es un programa incipiente. Existen 

prejuicios arraigados y falta de una 

cultura de autocuidado respecto a 

la salud mental. Escaso personal 

especialista en atención de salud 

mental. Dificultades de cobertura 

de atención mental a toda la 

comunidad. Existe desinformación 

respecto a la Cultura de paz y 

pocas iniciativas que focalizan 

adecuadamente esta nueva 

perspectiva.


