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PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 

Artículos  

 

• Rodríguez-Tadeo, A., Patiño-Villena, B., González-Martínez-La-Cuesta, E., 
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de la dieta mediterránea y aceptación de alimentos saludables preparados en 

talleres gastronómicos por estudiantes españoles. Nutrición Hospitalaria. 35 (3). 

• Periago-Castón, M.J., Navarro-González, I., Rodríguez-Tadeo A. (2017). 

Percepción de los alimentos funcionales de un grupo de estudiantes de la 

Universidad de Murcia. Revista Española de Nutrición Comunitaria. 23 (3). 
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A., Wall Medrano, A., Díaz-Torres, B. A., Medrano-Donlucas, G., Quizán-Plata, 

T., Esparza-Romero, J. (2017). Promoción de la actividad física en niños del norte 

de México: efectividad de una intervención educativa. Acta universitaria. 27 (2). 
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B. A., Rodríguez-Tadeo, A., Medrano-Donlucas, G., Ramos-Jiménez, A., Wall- 
Medrano, A., Gallardo-Ortíz, I.A., Tapia-Pancardo, D.C., Méndez-Cruz, A.R., 
Jiménez-Flores, J.R., Villalobos-Molina, R. (2017). Abdominal obesity is strongly 
associated to blood pressure in young Mexicans. Nutrición hospitalaria: órgano 
oficial de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. 32 (2). 

• Navarro-González, I., Ros, G., Martínez-García, B., Rodríguez-Tadeo, A., y 
Periago, M.J (2016). Adherencia a la dieta mediterránea y su relación con la 
calidad del desayuno en estudiantes de la Universidad de Murcia. Nutrición 
Hospitalaria. 33 (4). 

 

Dirección de Tesis 

 

• Rodríguez Tadeo Alejandra. Codirectora. Propiedades nutricionales y 

funcionales de alimentos elaborados con harina de ramón (Brosimum alicastrum 

sw.) Para el adulto mayor con pre-sarcopenia. Echeribel Peña Daena. Maestría 

en Ciencias Químicas-Biológicas. En proceso. 

• Rodríguez Tadeo Alejandra. Directora. Efecto del consumo de frutas y verduras 

sobre la capacidad antioxidante y daño oxidativo en adultos mayores con 

adiposidad elevada. Cereceres Aragón Andrea. Maestría en Ciencias Químicas-

Biológicas. Concluida agosto 2018. 
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INVESTIGACIÓN 

Proyectos 

• Rodríguez Tadeo Alejandra. 2018. Nutrición y actividad física. Sin 

financiamiento. En proceso. 

• Rodríguez Tadeo Alejandra. 2018. Nutrición del adulto mayor. Sin 

financiamiento. En proceso. 

• Rodríguez Tadeo Alejandra. 2018Nutrición y composición corporal. Sin 

financiamiento. En proceso. 
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