UAC UMVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ

CARTA DESCRIPTIVA MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020

I. Identificadores de la asighatura

Instituto: INSTITUTO DE
CIENCIAS BIOMEDICAS

Departamento:DEPARTAMENTO
DE CIENCIAS DE LA SALUD

Materia:
ENDOCRINOLOGIA

Programa: PROGRAMA DE
MEDICO CIRUJANO

Clave: MED9838-11
Nivel: AVANZADO

Horas: 64

Teoria:48

Modalidad:PRESENCIAL

Créditos:7

Caracter: OBLIGATORIO

Tipo: CURSO

Practica:16

Il. Ubicacién

Antecedentes: Clave

Consecuente:

INTERNADO DE
PREGRADO

Ill. Antecedentes

Conocimientos: De tener conocimientos generales de ciencias béasicas aplicadas a la medicina,
gue incluyan Anatomia, Fisiologia, Histologia Bioquimica, Genética e Inmunologia, Debe




demostrar conocimientos de ingles a nivel 5 del Centro de Lenguas de la UACJ

Habilidades: Requiere habilidades de integracion de ciencias basicas a las aplicadas,
habilidades de busqueda de informacion en bases de datos generales y especializadas,
habilidad de comunicacién oral y escrita que incluya la de presentaciones ante publico medico
y no medico.

Actitudes y valores: Debe poseer espiritu de autoestudio y superacién. Debe tener la disciplina
de presencia y presentacién personal. Debe ser respetuoso con su propia persona, con los
pacientes y su familia y con los miembros del equipo de salud. Debe ser cuidadoso del equipo
gue utiliza. Debe respetar la confidencialidad de la informacion.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son: Al final del curso el alumno tendra los
conocimientos basicos y clinicos de esta materia, necesarios para la practica de la medicina
general, que le permitan desenvolverse en las areas clinica, docente o de investigacion, asi
como las habilidades aplicables en la practica de su profesion.

V. Compromisos formatives

Conocimientos: Al terminar el curso el alumno integrara los conocimientos de las ciencias
basicas relacionadas con las clinicas de esta materia. Conocera los principios del concepto,
epidemiologia, fisiopatologia, métodos de diagnostico, tratamiento, prevencion y rehabilitacion
de las patologias comunes que abarcan el dominio del médico general y conocera en qué
condiciones debera referir a los enfermos a las especialidades respectivas.

Habilidades: Sera competente en la relacién medico paciente, realizar una historia clinica del
paciente adulto y pediatrico, orientada a un diagnostico. Tendré& la habilidad manual para
realizar procedimientos diagnoésticos y terapéuticos del nivel de la medicina general y para
participar como asistente en los de especialidad.

Actitudes y valores: Valorara la salud del enfermo como lo mas importante. Mostrara
compresion hacia el enfermo y la familia. Demostrara respeto por los miembros del equipo de
salud, Mantendra un espiritu de superacion y capacidad de autoaprendizaje. Se apegada en
su hacer diario a los principios de la ética y a las normas legales.




VI. Condiciones de operacion

Espacio: Clinica
,consultorio, aula

Mobiliario:
Laboratorio: NO Habitual

Poblacion:
Méaximo 45

Material de uso frecuente
Equipo de computo
Proyector multimedia
Pizarrén

Condiciones especiales: NA

VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades

1.-Encuadre El maestro entregara al alumno la
programacion operativa desprograma.
Se discutiran los aspectos de como se
lleva el curso. Se daran indicaciones




2.-Diabetes
Mellitas

Presentacion general

Generalidades
Clasificacion
Diagnostico
Epidemiologia
Fisiopatologia

Complicaciones cronicas
Metas en diabetes

Terapia Nutricional

Ejercicio en diabetes

Hipoglucemiantes orales

Insulinas

Diabetes Gestacional

Crisis Hiperglucemicas

para la formacién de equipos de
trabajos comentara sobre material
didactico aplicable al curso

El maestro hara una presentacion
general del tema con una presentacion
en Power Point

Los alumnos haran una presentacion
sobre esos aspectos basada en la
bibliografica recomendada. Al final el
maestro discutira los temas relevantes
y aplicados.. Los alumnos realizaran
cuestionario sobre aplicacién de
conocimientos.

Los alumnos harén una presentacion
corta sobre complicaciones cronicas. El
mismos grupo discutira o presentara los
métodos Utiles para conocer el grado
de control , Realizan un caso clinico con
preguntas

Los alumnos haran una presentacion
sobre los aspectos nutricionales del
control del diabético. El maestros
mostrara el célculo de los
requerimientos nutricionales.
Realizaran un caso clinico con
preguntas aplicadas.

Los alumnos haran una presentacion
sobre la realizacion de ejercicio por el
diabético. Haran un caso clinico
aplicado. El maestro mostrara los
aspectos relevantes.

Los alumnos haran una revisién sobre
los hipoglucemiantes y lo expondran en
una presentacion al resto del grupo. El
maestro resumira las propiedades y su
manejo en la practica

Los alumnos haran una revision sobre
insulinas y lo expondran en una
presentacion al resto del grupo. El
maestro resumira las propiedades y su
manejo en la practica

Los estudiantes haran una revision y
una presentacion sobre el tema de

diabetes gestacional. Se discutird su
diagnostico, manejo e implicaciones.

Los estudiantes haran una presentacion
sobre el tema basado en las referencias




2.-Obesidad

3.-Tiroides

Anatomia, Fisiologia Basica,
Embriologia.

Abordaje del estudio del
paciente con sospecha de
enfermedad tiroidea

Hipotiroidismo

Hipertiroidismo

bibliograficas. El maestro expondra los
aspectos importantes y practicos del
tema.

Un grupo de estudiantes hara una
revision general sobre los conceptos de
obesidad enfocados a importancia
médica, diagnostico y manejo. El
maestro revisara los puntos
sobresalientes y practicos.

Los alumnos revisaran los conceptos

de ciencias basicas aplicadas al tiroides.
El maestro resumird lo procesos y
niveles de estudio del enfermo con
sospecha de enfermedad tiroidea.

Los alumnos revisaran y haran una
presentacion sobre el sindrome de
hipotiroidismo, sus caracteristicas
clinicas y manejo. El maestro resumira
los puntos practicos.

Los alumnos revisaran y haran una
presentacion sobre el sindrome de
hipertiroidismo, sus caracteristicas
clinicas y manejo. EI maestro resumira
los puntos préacticos y los aspectos del
maneo medico y quirdrgico.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

a) aproximacién empirica a la realidad

b) bulsqueda, organizacion y recuperacion de informacidn - XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

€) comunicacion horizontal

d) descubrimiento

€) ejecucion-ejercitacion

f) eleccién, decisién

XXXXXXXKXKXXXXKXXXXXXX




g) evaluacion XXXXXKXXKXXEXXXKXXXKXXXXKXXX
h) experimentacion

i) extrapolacidn y trasferencia

j) internalizacion

k) investigacion

[) meta cognitivas

m) planeacion, prevision y anticipacion

n) problematizacién XXXXXXXXXHKXXKXXEKXXKXIIXKXXKXXKXX

0) proceso de pensamiento logico y critico XXXXXEXXXXXXIXKXXKXXKXXKX

p) procesos de pensamiento creativo divergente y lateral
g) procesamiento, apropiacion-construccion
r) significacién generalizacion

s) trabajo colaborativo XXXHXXEXHXXKHKXIXKXXEKXXEXXXXXXXXXKKX

IX. Criterios de evaluacién y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo: no

b) Evaluacion del curso

Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:

Presentacion y entrega de trabajos 10%
Asistencia 10%
Examenes parciales 40%

Examen final 40%




X. Bibliografia

1.-Harrison’s. Internal Medicine. Ediciones 16 a 18.

2.-Diabetes Care. Supl 1 Enero de ano en curso. Standard of Care in Diabetes.

X. Perfil débale del docente

Medico con especialidad en Endocrinologia o Medicina Interna, minimo dos anos de
experiencia en su area. Que haya tomado cursos de didactica y/o con posibilidad de

atenderlos. Manejo del idioma ingles a nivel comunicacion.

Xl. Institucionalizacién

Responsable del Departamento: Dr Carlos E Cano Vargas
Coordinador/a del Programa: Dr Jorge Ignacio Camargo Nassar
Fecha de elaboracion: Febrero de 2011

Elabor6: Academia de Medicina Interna

Fecha de redisefio:

Redisefio




