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Carta Descriptiva

I. Identificadores del Programa:
Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Materia: Bioquimica Créditos: 10
Programa; Licenciatura en Enfermeria Caracter: Obligatoria
Clave: BAS120903
Nivel: Basico Tipo: Curso
Horas: 80 Teoria: 80 Practica:
II. Ubicacion:
Antecedente: Clave:
Materias de Bachillerato No Aplica
Consecuente: Clave:
Farmacologia I, BAS140703
Fisiologia. BAS140503
lll. Antecedentes:

Conocimientos:

Que el alumno tenga claro conceptos y conocimientos biologicos y quimicos basicos adquiridos en la preparatoria.
Habilidades y Destrezas:

Manejo de programas Word, Excel, Power Point. Manejo de bases de datos digitales. Busqueda de informacién en
otros medios. Analisis y sintesis de informacion.

Actitudes y Valores:

Que el alumno tenga el respeto por los conocimientos adquiridos y tenga disposiciéon para ampliar estos
conocimientos dirigidos a la bioquimica y aplicarlos a su futura practica de enfermeria.

IV. Propdsitos Generales:

Los propdsitos fundamentales del curso son:

Que al final del curso los alumnos adquieran los conocimientos, los sinteticen, los analicen y evalten y puedan relacionar
los conocimientos bioquimicos vy fisioldgicos para detectar trastornos a partir de lo normal de cualquier aparato o sistema
y ayude y contribuya en su tratamiento.

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos.

Conocimientos:
El alumno aplicara los conocimientos basicos de Bioquimica esenciales para coadyuvar en un diagndstico enfermero
oportuno.

Habilidades:

Que adquiera la habilidad de comprender la relacién entre la salud o la enfermedad y los procesos celulares, para
poder diferenciar lo fisiologico de lo patologico.

Actitudes y valores:

Que adquiera la habilidad necesaria para interpretar la informacién de cada paciente con responsabilidad. Y
comprenda la complejidad de las interacciones del ambiente y contexto con los procesos metabélicos celulares.
Problemas que puede solucionar:

a) Puede coadyuvar en hacer un diagnostico enfermero.

b) Puede diferenciar lo fisiologico de lo patoldgico.

c) Participar en acciones para promover la salud basado en conocimiento cientifico




V1. Condiciones de operacion:

Espacio: Tipico

Poblacion:  40-50

Laboratorio: No aplica

Material educativo de uso frecuente:

Rotafolio, Proyector de video, Cafién y computadora portéatil, Pizarrén,
Libros, Revistas, Internet

Condiciones especiales:

No aplica

Mobiliario: Mesa-banco

VII. Contenidos y tiempos estimados:

como ciencia quimica y como ciencia
biologica. Concepto de Bioquimica. Relacion
de la bioquimica con oftras ciencias.

1.2. Bioelementos. Formacion de
Biomoléculas. Grupos funcionales de las
biomoléculas organicas. 1.3. Las estructuras
celulares y su funcion Generalidades de
célula eucariota.

1.4. Dafio celular

1.5. Terminologia de Bioquimica

1.6. Biometria hematica

2.1. Agua. Propiedades fisicoquimicas del
2. Agua. agua. Misién del agua en los procesos
Bioldgicos. Equilibrio hidrico.

2.2. Electrolitos. Cationes y Aniones.
Composicion y distribucidn de electrolitos en
cada compartimiento. Regulacién de liquido
intersticial e intracelular. Equilibrios i6nicos
(regulacion de Na y K).

2.3. Formas de transporte. Soluciones.
Alteraciones de los electrolitos

Valores normales

2.4. pH- alteraciones del equilibrio acido-
base

valor normal

2.5. Gasometria

3.1. Conceptos generales y clasificacién de
los aminoécidos. Derivados de los
aminodcidos. Funciones.

3.2. Péptidos y enlace peptidico. Péptidos de

3. Aminoacidos, interés bioldgico.

Péptidos y proteinas. 3.3. Estructura proteica. Clasificacion de las

Enzimas. proteinas: Proteinas fibrosas, Proteinas
globulares.

3.4. Hormonas de pepitidicas

Temas: Contenidos Actividades:

Encuadre Encuadre de la materia Presentacion del curso, revision y

2 sesiones comentarios acerca del contenido, la
evaluacion y las politicas de la clase.
Puesta en comun de las expectativas
de los estudiantes y de la metodologia
de la materia.

1. Introduccién. 1.1. Historia de la Bioquimica. La Bioquimica

Reconocimiento de los bioelementos
en una tabla periodica

Diferenciar entre propiedades Fisicas
y Quimicas.




4. Enzimas

5. Lipidos, lipoproteinas
y membranas.
Hormonas Lipidicas

6. Hidratos de carbono

7. Metabolismo

8. Nucledtidos y acidos
nucleicos

3.5. Mecanismo de la accién hormonal
3.6. Importancia de la determinacion de
proteinas para la funcion renal

4.1. Propiedades de las enzimas.
Clasificacion de las enzimas.

4.2. Efectos de la temperatura y del pH sobre
las reacciones enzimaticas.

4.3. Cinética enzimatica. Inhibicion
enzimatica.

4.4, Enzimas alostéricas. Complejos
multienzimaticos.

4.5. Modificacion covalente de las enzimas.
4.6. Enzimas para diagnostico

5.1. Clases de lipidos. Acidos grasos y
derivados. Triacilgliceroles. Fosfoglicéridos.
Esfingolipidos. Terpenos. Esteroides y
Hormonas esteroideas. Lipoproteinas.

5.2. Membranas.

5.3. Lipidos de interés clinico

5.4. Hormonas lipidicas

5.5. Caracteristicas de los receptores
hormonales.

5.6. Mecanismos de accién de las hormonas:
receptores celulares de superficie y
receptores intracelulares.

5.7. Transporte hormonal

5.8. Tipos de hormonas

5.9. Hormonas de importancia clinica.

6.1. Conceptos generales y clasificacion:
Monsacéridos. Disacaridos y oligosacaridos.
Polisacaridos. Glucoconjugados
(glucoproteinas).

6.2. Carbohidratos de importancia clinicas de
los CHO’s

7.1. Glucdlisis

7.2. Ciclo de Krebs. Fosforilacion oxidativa y
cadena respiratoria

7.3. Glucogenogénesis

7.4. Gluconeogénesis

7.5. Lipdlisis y Lipogénesis

7.6. Sintesis de proteinas y Ruptura de
proteinas. Ciclo de la urea y Equilibrio
nitrogenado

8.1.Conceptos generales. Estructura y
funcién de nucledsidos y nucledtidos.
8.2. Estructura y replicacion del DNA.
Desnaturalizacion del DNA.

8.3. Estructura y sintesis del RNA

8.4. Sintesis de proteinas

8.5. Metabolismo de las purinas

9.1. Lecturas y exposiciones de los temas
revisados en el curso aplicados a la clinica.

Definir equilibrio hidrico

Realizar un cuadro comparativo entre
causas Y factores que llevan a una
alteracion del equilibrio electrolitico

Resolucién de problemas de &cido
base con los datos de los parametros
de gasometria.

Obtener informacion de los
aminoécidos y sus funciones.

Hacer un cuadro diferencial de los
tipos de proteinas.

Exposicion.

Obtener via internet, libros,
informacion sobre Lipidos.

Hacer un cuadro sindptico de las
hormonas lipidicas.




9. Aplicaciones e
integracién del
metabolismo Elaborar un mapa conceptual

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas:

1. Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel), consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas, y en Internet.

b) Elaboracion de reportes de lectura sobre articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes a la materia.

Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

aproximacion empirica a la realidad

busqueda, organizacion y recuperacion de informacion
comunicacion horizontal

descubrimiento

ejecucion-gjercitacion

eleccion, decision

evaluacion

experimentacion

extrapolacion y trasferencia

internalizacién

investigacion

meta cognitivas

planeacion, prevision y anticipacion

problematizacion

proceso de pensamiento légico y critico

procesos de pensamiento creativo divergente y lateral
procesamiento, apropiacién-construccion
significacion generalizacién

trabajo colaborativo.
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IX.Criterios de evaluacién y acreditacion:

A) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de las clases programadas:
Entrega oportuna de trabajos:
Calificacién ordinaria minima de 7.0:
Permite examen unico: Sl
B) Evaluacién del curso:
Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:
Evaluacion Parcial o Semestral:  50%
Técnicas Expositivas  10%
Ensayos:  10%
Trabajos de Investigacion:  10%
Asistencia:  10%
Participacion clase:  10%

X. Bibliografia

A).Bibliografia obligatoria:

Nelson, David. L. y Cox, Michael M.: (2009) Lehninger. Principios de Bioquimica. 52 edicién. Pgs. 1296

Trudy Mckee y James R. Mckee: (2003) Bioquimica. La base molecular de la vida. Edit. OmegaMadrid:. Edit.
MacGraw-Hill Interamericana, 3° Edicidn.




B).Bibliografia de Lengua Extranjera:
Voet, Donald & Voet ,Judith G. Fundamentals of Biochemistry. Life at the molecular level. 2 edition. Pgs 1260.

C).Bibliografia complementaria y de apoyo:
Ruiz Reyes, G (2005) Fundamentos de interpretacion clinica de los examenes de laboratorio. Ed. Panamericana.
México.

XI. Perfil deseable del docente

Minimo nivel académico de Licenciatura en Quimica, Medicina o Enfermeria, contar con estudio de postgrado en
Docencia de area Biomédica, sea Especialidad o Maestria; contar con experiencia en docencia de un afio minimo a
nivel superior, en la asignatura o asignaturas relacionadas (Fisiologia, Farmacologia).

XIl. Institucionalizacion:

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: Septiembre 2014

Elaboré: Dra. Ma. Teresa Graciela Manjarrez Glez.
Fecha de Redisefio: Junio 2015

Rediseiio: Academia de Enfermeria

Fecha de Revision: Noviembre 2017.

Reviso: Dra. Alma Angelica Vazquez Flores




