
Anexo III: Estrategias orientadas a compensar deficiencias de los estudiantes para evitar la   
                 deserción, manteniendo la calidad. 
El Instituto de Ciencias Biomédicas a través de la Coordinación de Orientación y Bienestar Estudiantil en 
colaboración con los PE a implementado un programa denominado “Tutoría remedial” donde se  establecen 
las  estrategias  orientadas a compensar deficiencias de los estudiantes para evitar la  deserción, el cual se 
describe a continuación: 
 Dentro del programa de tutoría remedial se les proporciona a los  estudiantes con bajo rendimiento escolar 
o baja temporal un programa de tutoría remedial a través de un taller de habilidades de supervivencia  
académica, asesorías dadas por alumnos destacados  de diversos niveles y apoyo psicológico individual.  
 
Se ofrece un taller de habilidades de supervivencia académica en el cual se les proporciona apoyo 
psicopedagógico a estudiantes con bajo rendimiento escolar o  baja temporal, a través de la enseñanza de 
nuevas metodologías de trabajo y estudio y estrategias de autoconocimiento con el fin de incrementar sus 
potencialidades de desarrollo académico, social, emocional y profesional. 
 
Además se ofrece un programa de asesoría académica alumno – alumno donde los estudiantes destacados 
de diversos niveles les proporcionan asesoría académica a los alumnos con bajo rendimiento académico en 
las asignaturas  que tienen dificultad como son: Bioquímica médica, Fisiología general y celular, Anatomía 
general, Histología general y celular. 
 
Así como se  les brinda apoyo psicológico a los alumnos con dificultades emocionales, familiares o sociales 
a fin de lograr un mayor autoconocimiento y comprensión de los problemas que los angustian y que pueden 
afectar su calidad de vida académica. 
 
A todos los alumnos de nivel principiante de licenciatura se les asigna un tutor y tienen que cubrir cuatro 
sesiones semestrales como mínimo. 
 
Se les  ofrece un curso  a los PTC sobre la formación como tutores. 
 
Las coordinaciones de los PE proporcionan  asesorías personalizadas a los estudiantes para auxiliarlos en 
la distribución  de su carga académica, así como se les asigna tutores para orientarlos en  sus proyectos de 
titulación. 
. 
Como una  medida administrativa el H. Consejo Universitario decidió ampliar el periodo dentro del cual los 
alumnos pueden dar de baja materias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


