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Hidratos de carbono

1. Monosacáridos de importancia fisiológica: función biológica, y fórmula

a. Glucosa

b. Fructosa

c. Sacarosa

2. Disacáridos de importancia fisiológica: función y monosacáridos de los que están compuestas.

a. Lactosa

b. Sacarosa

c. Maltosa

3. Polisacáridos de importancia fisiológica: función y monosacáridos de los que están compuestas.

a. Celulosa 

b. Almidón
4. Lípidos importantes: función biológica y enunciar su composición 
a. Triglicéridos

b. Fosfolípidos

c. Colesterol

5. Proteínas (Definición, composición). Da una breve descripción de las siguientes proteínas: albúmina, globulina, miocina, actina, inmunoglobulina y hemoglobina. 
6. Aminoácidos esenciales (Definición y enumerarlos)
7. Aminoácidos no esenciales (Definición y enumerarlos)
8. Vitaminas

a. Liposolubles (A, D, E, K)
b. Hidrosolubles (Complejo B (B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 y B12) y  ácido ascórbico (C) 
9. Lipoproteínas (Definición, composición química y propiedades físicas) 
a. VLDL
b. LDL

c. HDL
10. Fisiología del aparato digestivo

a. Digestión 
b. Asimilación
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