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Carta Descriptiva

I Identificadores del Programa:

Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial

Departamento: Ciencias de la Salud

Materia: Farmacologia Créditos: 10

Programa: Licenciatura en Enfermeria

Clave: BAS990518 Caracter: Obligatorio

Nivel: Principiante

Horas: 80 Tipo: Curso

Total: Teoria: 80 Practica: No aplica

Il. Ubicacion:

Antecedente: Clave: Consecuente: Clave:
Anatomia BAS130103 Procesos Patologicos MED992217
Bioquimica BAS120903
Fisiologia BAS140503

lll. Antecedentes:
Conocimientos: Anatomia, Fisiologia, Bioquimica, Microbiologia, Parasitologia,
Fundamentos de Enfermeria | y I
Habilidades y -Habilidades de comunicacion oral
destrezas: - Habilidades para la lectura en el nivel de comprension

- Habilidades en el manejo de las palabras-concepto aprehendidas
en las asignaturas precedentes

Actitudes y Valores: Capacidad de autocritica, sociabilidad, liderazgo, ética, discrecion,
paciencia, respeto, tolerancia y responsabilidad.

IV. Propdsitos Generales:

Los propositos fundamentales del curso son:

. Que el alumno reconozca que la administracién de farmacos a los pacientes requiere de un
conocimiento adecuado de cada medicamento, entender la importancia de los horarios y del
reconocimiento de los efectos indeseables, reacciones secundarias y toxicas.

. Que el alumno distinga los grupos de farmacos y sus efectos sobre el organismo sano y enfermo,
asi como los efectos del organismo sobre los farmacos. Que el alumno reconozca su responsabilidad en la
preparacion y administracion correcta de los farmacos. Asimismo, resaltar la importancia de la
comunicacion oral respetuosa con el paciente, estableciéndola como habito.

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos.

Intelectual: (conocimiento) El alumno conoceré los efectos terapéuticos, adversos y secundarios de los
farmacos asi como la toxicidad. El alumno actuara con precaucién al aplicar cualquier farmaco,
enterandose de los antecedentes patolégicos y no patologicos del paciente para establecer posibles
contraindicaciones.

Humano: (habilidades) El alumno podra detallar la evolucién terapéutica del paciente detectando
oportunamente cualquier problema, tendra la capacidad de administrar los farmacos por la via idonea




critica y autocritica.

Profesional: (conocimiento)

de otros integrantes del equipo de salud

para cada presentacion. Tendra la capacidad y habilidad para integrarse al trabajo en equipo.

Social: (habilidades) Etica profesional, respeto, disciplina, honestidad, responsabilidad, capacidad

Tendra capacidad para reconocer los casos de urgencia, ya sea
intoxicacion, sobredosis, efectos colaterales y todas aquellas condiciones que ameriten la intervencion

VI. Condiciones de operacion:

Espacio: Tipico

Taller: No aplica

Poblacion. Numero deseable: 25-35

Maximo: 40

Material educativo de uso frecuente: Multimedia
(cafién, computadora, video), rotafolio, pizarron.
Marcadores.

Aula: tradicional
Laboratorio: Computo
Mobiliario: Mesa banco, escritorio, silla, pizarron.

VII. Contenidos y tiempos estimados:

Moédulos: Contenidos:

Actividades:

Introduccion Encuadre de la materia

4 horas

Presentacion del curso, revision y comentarios
acerca del contenido, la evaluacién y las
politicas de la clase.

Puesta en comun de las expectativas de los
estudiantes y de la metodologia de la materia.
Exploracién de los conocimientos previos de los
estudiantes respecto a los contenidos del curso.

Lectura grupal de los documentos Objetivos de
Aprendizaje. ;Qué quiero que aprendan mis
alumnos?y

Programa de estudio de Farmacologia Basica.
Elaboracion de un mapa conceptual

Los antecedentes de
farmacologia.

Bloque |

5 horas frecuentemente utilizada

La farmacologia como ciencia.

la

Generalidades y terminologia

Presentacion en proyector

Los alumnos realizan una lectura grupal desde
la cual identifican palabras desconocidas y las
reconocen como “lenguaje de la farmacologia”
Se investiga su significado grupal e
individualmente.

Bloque Il Los conceptos

farmacodinamia
5 horas

basicos:
Farmacologia, farmacocinética,

Los alumnos realizan lecturas en varios textos
de farmacologia, para, finalmente, construir los
conceptos que seran utilizados en un mapa
conceptual y en una redaccion

Trabajo en equipo y posteriormente grupal.

Elaboracion de una sintesis Empiezan la




construccion de su portafolio.

Bloque IlI Utilizacion de los conceptos de | Lecturas en textos de farmacologia, elaboracién
Farmacodinamia de mapas conceptuales de manera grupal, por
Farmacocinética en el estudio | equipos e individual. Investigacion de palabras-
5 horas de los AINEs y Analgésicos | concepto.
antipiréticos ., o
Elaboracion de una sintesis
Bloque IV Farmacodinamia y | Narracién de experiencias individuales con los
farmacocinética de los | tratamientos con antihistaminicos. Lectura del
Antihistaminicos H1. tema en textos de distintos autores.
- , Identificacion de palabras concepto.
5 horas Su utilidad en el tratamiento del
sindrome ulceroso Elaboracion de mapas conceptuales grupal, en
equipos e individual.
Elaboracién de una sintesis
Primer examen parcial, resolucién de mini-caso
Bloque V Farmacologia del sistema | Lectura en textos de farmacologia sobre lo
nervioso autonomo: | fundamental de la anatomia y fisiologia del
colinérgicos, anticolinérgicos y | SNA. Elaboracién de un mapa conceptual
15 horas su aplicacion en el sistema | grupal.
digestivo. . . . .
Los alumnos reciben informacién escrita y
Adrenérgicos,  bloqueadores | sesiones  expositivas  donde  resuelven
adrenérgicos y su utilizacién en | minicasos sobre el tema expuesto.
patologias cardiovasculares y
respiratorias. Se elaboran mapas conceptuales sobre cada
apartado del bloque, tanto grupales como
La farmacodinamia y | individuales.
farmacocinética de cada grupo , .
Elaboracion de la sintesis de cada apartado.
Identificacion
de palabras-concepto
Segundo examen parcial.
Bloque VI Farmacologia  del  sistema | Lectura para recordar anatomia y fisiologia del
nervioso central. SNC y elaboracién de un mapa conceptual
i . , grupal.
Estimulantes:metil xantinas
15 horas

(cafeina, teofilina), anfetaminas,
cocaina

Depresores: analgésicos
opiaceos, hipnéticos del grupo
de las benzodiacepinas vy
barbitaricos; antiepilépticos.

La farmacodinamia y
farmacocinética de cada grupo

Lectura de textos de farmacologia, de revistas
de divulgacion de las ciencias como
Newsciencies, de revistas y periédicos con
articulos acerca del tema. Comparaciéon de
informacion

Elaboracién de mapas conceptuales, general y
por

grupos farmacolégicos




Identificacion de palabras-

Concepto; elaboraciéon de la sintesis de cada
grupo farmacoldgico.

Tercer examen parcial con inclusién de
resolucion de mini-casos.

Bloque VII Antibiéticos: conceptos | Lecturas en textos de farmacologia,
15h introductorias: espectro, | preparacién de exposiciones por los equipos.
oras resistencias, tincion de Gram, , _

Cubriendo todos los grupos estudiados.
Localizacion bacteriana | Elaboracién de mapas conceptuales grupales
predominante  por regiones | tomando como punto de partida cada uno de
anatomicas. los criterios de clasificacién.
Clasificacién segun su | Identificacién de palabras-concepto.
mecanismo de accion, segun B o
Elaboracién de la sintesis de cada grupo
Su estructura quimica, segun su | estudiado.
espectro. . i . .
Examen parcial, con inclusion de resolucién de
Betalactamicos, minoglucosidos, | mini-casos.
Macrélidos, Quinolonas, grupo
que interfiere con el folato,
Tetraciclinas,  Cloranfenicoles.
Otros como Vancomicina vy
Metronidazol, Farmacodinamia y
farmacocinética de cada grupo
Bloque VIII Conceptos clave: hormonas | Desarrollo de mapas conceptuales y de
y hipofisarias particularmente | redacciones basadas en los mismos.
otrlmonas,t. prolactina y los agonistas | L oo
anticonceptivos dopaminérgicos bromocriptina y | Resolucion de mini casos
5 horas cabergolina; ACTH; | seleccion de articulos cientificos y preparacion
Hormonas tiroideas, farmacos
antitiroideos. Yodo.
Estrogenos y progestagenos.
Anticonceptivos orales.
Moduladores selectivos de los
receptores estrogénicos
La farmacocinética y
farmacodinamia.
Bloque IX Conceptos claves: diabetes | Desarrollo de cuadros sinopticos, mapas
, mellitus y su fisiopatologia. | conceptuales y cuadros comparativos.
Medicamentos en ; aintac i
| diabético: Insulina, biosintesis, regulacion Resolucion de mini
e I' iabético: | 4o Ia secrecion: | Resolucion de minicasos
insulina,

farmacocinética,




hipoglucemiantes | farmacodinamia. Preparados de | Evaluacion del glosario y del portafolio
orales insulina, vias de administracién.
5 horas Hipoglucemiantes orales,

farmacodinamia y

farmacocinética

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas:

Metodologia Institucional:
a) Practicas en las diferentes clinicas sede.
b) Consulta bibliografica.
c) Articulos de nuevos farmacos.
Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

a) busqueda, organizacién y recuperacion de informacién
b) comunicacién horizontal

c) descubrimiento

d) eleccion, decisién

e) evaluacion

f) internalizacién

g) investigacion

h) meta cognitivas

i) problematizacién

i) proceso de pensamiento ldgico y critico

k) procesos de pensamiento creativo divergente y lateral

Pa

procesamiento, apropiacién-construccion

) significacion generalizacion
n) trabajo colaborativo

Competencias generales: capacidad de aprender, capacidad de aplicar conocimientos a la practica,
capacidad de adaptarse a nuevas situaciones, compromiso ético, habilidades interpersonales, habilidades
interpersonales y trabajo en equipo
Competencias especificas: apropiacion de las palabras concepto para facilitar la comprensién, capacidad
de analisis y sintesis para aplicarlos a la integracion de los diferentes grupos farmacolégicos y lograr
clasificaciones; capacidad de aplicar conocimientos en la practica, a través de la resolucion de minicasos
centrados en el desempefio de la enfermeria; identificar las propiedades farmacolégicas de cada grupo;
reconocer el impacto de lo econdmico y lo social en la terapia farmacolégica; reconocer la responsabilidad
personal en la administracion de farmacos.
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IX.Criterios de evaluacién y acreditacion:

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo: No

b) Evaluacion del curso

Criterios de evaluacion:

Glosario 20%
Examenes parciales 25%
Sintesis semanal (revision) 10%

Panel de expertos 10%




Portafolio 10%

Examen final 25%
Total 100%
X. Bibliografia

Bibliografia obligatoria

Whalen, Karen. (2016) Farmacologia, sexta edicion, Lippincotts llustrated Reviews, Walters Kluwer,
sexta edicién

Rosenfeld, Gary G., Loose David S, (2015). Farmacologia. Walters Kuwler, sexta edicién
Rodriguez P. Consuelo, Rodriguez F. Ma. De Lourdes (2000) Riesgo de los medicamenteos en el
embarazo y la lactancia. JGH editores
Velasquez, (2013) Manual de Farmacologia Basica y Clinica. Madrid. Editorial Médica Panamericana,
SA

B) Bibliografia de lengua extranjera

1.- Basic pharmacology: understanding drug actions and reactions; Maria A. Hernandez.

C) Bibliografia complementaria y de apoyo

1.- Farmacologia humana; Jesus Florez
2.- Las bases farmacoldgicas de la terapéutica; Goodman y Gilman

XI. Observaciones y caracteristicas relevantes del curso

Durante el curso el estudiante correlacionara los farmacos que se vean en teoria, con la practica en el
campo clinico desarrollando habilidades en el suministro de medicamentos y asi obtener experiencia al
identificar y observar los efectos de la terapéutica administrada.

XIl. Perfil deseable del docente

Médico General con cinco afos de experiencia profesional y cinco aflos como docente, Maestria en
Docencia Biomédica

XIll. Institucionalizacion:

Jefa del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinadora de la carrera: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: Enero 2009

Elaborado por: MDB. Laura Carrillo Moreno
Fecha de Revision: Mayo 2016

Revisado por: MDB. Laura Carrillo Moreno




