Programa de Artes y Oficios

Autoridades:

Rector:
MTRO Francisco Javier Sanchez Carlos

Secretario General:
MC David Ramirez Perea

Directora del I.A.D.A.;
LDI Laura Galicia Robles

Coordinadora de Artes y Oficios:
LDI Ma. Dolores Garcia Flores

Coordinador de Organizacion y control,
de Artes y Oficios:
CP Luis Sergio Rios Hernandez

Coordinador de Imagen y gestion,
de Artes y Oficios:
LDG Roberto Gonzéalez Lopez

Objetivo:

La Universidad Autonoma de Ciudad Juarez (U.A.C.J.) a través del
Instituto de Arquitectura, Disefio y Arte (I.A.D.A.), tiene como finalidad ofrecer
cursos libres a la comunidad en general, los cuales han dado como resultado
contribuir a la formacion artistica de nifios, jovenes y adultos que deseen
incursionar en el area de las Artes y Oficios. Otro de los compromisos del
programa es despertar y motivar la creatividad asi como el desarrollo humano y
superacién personal, asi mismo propiciar en el alumno el interés de aplicar los
conocimientos adquiridos y estos a su vez generen sus propios ingresos a traves
del autoempleo. Los cursos estan divididos en cinco modalidades: 1) Artisticos,
2) Infantiles, 3) Oficios, 4) Desarrollo y Superacion personal y 5) Actividades y
Recreacion para el Adulto Mayor.



Periodo de Inscripciones.

Semestre: Enero - Junio 2012

Inscripciones:

Inscripciones Ordinarias: Del 09 de enero al 04 de febrero del 2012.
Extemporaneas: Del 06 al 18 de febrero del 2012.

Horarios de atencion:

Del 09 al 21 de enero del 2012:

Lunes a viernes de 8:30 a 15:00 hrs.

Del 23 de enero al 18 de febrero del 2012:

Lunes a viernes de 8:30 a 15:00 hrs. Y de 16:00 a 18:00 hrs.
Y

Sébados: 28 de eneroy el 4, 11 y 18 de febrero del 2012:

De 9:00 a 14:00 hrs.

Inicio de clases:

A partir del sdbado 18 de febrero del 2012.



Costos de inscripciones.

Semestre: Enero - Junio 2012

Inscripciones ordinarias:

*Costo nifios y adolescentes*

Costo x semestre $575.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
PAGO X INSCRIPCION: $590.00
*Costo adultos*

Costo x semestre $700.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
PAGO X INSCRIPCION: $715.00
*Costo por el curso Complementario*
Costo x semestre $350.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
PAGO X INCRIPCION: $365.00

Inscripciones extraordinarias:

*Costo nifios y adolescentes*

Costo x semestre $575.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
Cargo x inscripcion extempordnea $ 57.00
PAGO X INSCRIPCION EXT. $647.00
*Costo adultos*

Costo x semestre $700.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
Cargo x inscripcion extemporanea $ 71.00
PAGO X INSCRIPCION EXT. $786.00
*Costo por el curso Complementario*
Costo x semestre $350.00
Gastos Admvos. x semestre $ 15.00
Cargo x inscripcion extemporanea $ 36.00
PAGO X INSCRIPCION EXT. $401.00

Cursos Complementarios:
- Cursos de Solfeo.
- Cursos de Anatomia.
- Teoriade la Misica Flamenca.



Reimpresion de folios nuevos:

La reimpresién de folios nuevos tendra un costo de $27.00.

Nota: Este rubro aplica exclusivamente en los recibos que sean generados y el alumno incurra en la
omision del pago del mismo a la fecha del vencimiento, debiendo acudir a la coordinacién a que se
le reimprima nuevamente el folio.

Nota Importante: Todo cambio de curso o de horario tendra un cargo adicional del 10% sobre
el valor del costo por semestre mas gastos administrativos.

Requisitos indispensables para inscripcion.

*Alumnos de reingreso:
Solo llenar su ficha de preinscripcién y proporcionar su matricula (en caso de que la conozca).
*Alumnos de nuevo ingreso:

1) Copia fotostatica de acta de nacimiento y 2) Copia fotostatica de identificacién oficial con
fotografia.

*En caso de ser menor: Copia fotostatica de pasaporte, visa, credencial escolar o de servicios
médicos con fotografia.

Tabulador por cancelaciones:

50%  Por cualquier concepto de cancelacion ajeno a la coordinacion, previo al inicio de clases.
0% Después de haber iniciado los cursos no aplica devolucion sin excepcién alguna.

Fechalimite: Devoluciones hasta el 18 de febrero del 2012 sin excepcion.

Tabulador de becas y descuentos :

50%  Trabajadores de la UACJ

25%  Estudiantes activos y egresados de la UACJ

25%  Dependientes en linea directa de trabajadores de la UACJ
25%  Personas de la tercera edad.

25%  Personas con capacidades diferentes.

Nota Importante: No aplica ningln tipo de beca en los siguientes casos:
Cursos de Solfeo.
Cursos de Anatomia.
Teoria de la MUsica Flamenca.



Requisitos para solicitud de becas y descuentos.

Solicitar y llenar el formato de solicitud de beca o descuento en modulo de inscripciones
de Artes y Oficios y anexar al mismo la siguiente documentacion:

*Trabajadores de la UACJ:
1) Copia fotostatica de su Ultimo recibo de pago y 2) Copia fotostatica de su credencial de trabajo.
*Alumnos activos de la UACJ:

1) Copia fotostatica de su tira de materias del semestre que estén cursando pagada y 2) Copia
fotostatica de su credencial escolar vigente que lo acredita como alumno activo de la UACJ.

*Egresados de la UACJ:

1) Copia fotostética de su credencial vigente que lo acredita como egresado y 2) Copia fotostatica
de identificacion oficial con fotografia.

*Dependientes en linea directa de trabajadores de la UACJ:

1) Copia fotostatica de acta de nacimiento del beneficiario de la beca -en caso de cényuge copia
fotostéatica del acta de matrimonio-, 2) Copia fotostatica de identificacion oficial con fotografia del
beneficiario de la beca y 3) Copia fotostatica del ultimo recibo de pago del trabajador de la UACJ y
credencial de trabajo de la UACJ del empleado.

*Personas de la tercera edad:

1) Copia fotostatica de su credencial del INSEN O INAPAM y 2) copia fotostatica de su
identificacién con fotografia.

*Personas con capacidades diferentes:

1) Copia fotostatica de Identificacion oficial con fotografia y 2) Copia fotostatica de la credencial y/o
oficio que lo acredite como persona especial.

Importante: La recepcién de documentos y llenado del formato para la solicitud de becas se
realiza en el siguiente periodo: Del 09 de enero al 04 de febrero del 2012.

Sin excepcioén, la recepcién de la documentacion y el llenado del formato no
aseguran la obtencion de la misma.

INFORMES E INSCRIPCIONES:

IADA —INSTITUTO DE ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE-
SALA DE EXPOSICIONES DEL EDIFICIO “A”
COORDINACION DE ARTES Y OFICIOS

AV. DEL CHARRO 610 NTE Y HENRY DUNANT

TEL. (656) 688-48-25 Y 688-48-20
http://www.uacj.mx/IADA/artesyoficios/Paginas/default.aspx
e-mail: lurios@uacj.mx



Programacion de cursos

Semestre: Enero - Junio 2012

*ARTISTICOS*

DIBUJO BASICO

Iniciacion al dibujo artistico.
Comprende técnicas a lapiz y tinta.

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas. PINTURA AL OLEO

Impartido en IADA, Taller de Aerégrafo. L o 3
Iniciacion a la técnica del dleo.

Instructor: Mario Héctor Parra Perez. Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas.

Sabado de 13:00 a 15:00 horas. o
Impartidos en IADA, Edificio “B”, Salén 207. CURSO 6

TECNICAS DE PINTURA AL
OLEO

Instructor: José Manuel Parra Pifia.

Iniciacion a la técnica del éleo.

Horario:grglgago ge gggaiggg Eoras. PINTURA Y TEXTURA AL
abado de 13:00 a 15: oras. 2
OLEO

Impartidos en IADA, Taller de Aerégrafo.

Instructor: Mario Héctor Parra Pérez. Pintura al 6leo enriquecida con texturas de
arena, marmolina, papel, etcétera.

2 Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas:«=
TECN'CAS DE Dl B UJO Impartido en IADA, Edificio “B”, Salén 207. CURSO 7

<

Iniciacion al dibujo artistico. Comprende Instructor: José Manuel Parra Pifia.
técnicas a lapiz, carboncillo, conté, pastel,
tinta china.

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 207.

Instructor: José Manuel Parra Pifia.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.




CURSO 8

FOTOGRAFIA ANALOGA

Induccién al manejo de la camara y bases
para el revelado e impresién en blanco y
negro.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.

Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
Sébado de 13:00 a 15:00 horas. '

Impartidos en IADA, Taller de Fotografia.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Cristina Gabriela Parra
Parra.

GUITARRA

Curso de guitarra clasica. El participante
aprenderd la técnica clasica del instrumento,
la forma popular de la misma e iniciara el
estudio por nota.

Horario:Sabado de 9:00 ‘a 11:00 horas

(Principiantes).

Séabado de 11:00 a 13:00 horas.

Séabado de 13:00 a 15:00 horas.

(Principiantes).

(Intermedios-Avanzados).
Impartido en IIT, Edificio “F”, Salén 302.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
afos en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructor: Alejandro Ramirez Pérez.

FOTOGRAFIA ARTISTICA

Que el participante sea capaz de tener una
vision general de la fotografia digital, equipo
y programas de edicidon fotogréfica; asi
como valorar y obtener imagenes de
calidad, innovadoras, creativas con calidad
técnica y artistica.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

(Nivel 1). X

Sébado de 11:00 a 13:00 horas«

(Nivel 2).
Impartido en IADA, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Fotografia Digital.

Instructor: Arq. Jorge Alfonso
Serrano Garcia.

FOTOGRAFIA DIGITAL

Brindar a los participantes conocimientos
tedrico-préacticos para lograr resultados de
calidad en las tomas de fotografias con
camaras digitales.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:.

S&bado de 11:00 a 13:00 horas.

© Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructor: Mtro. Luis Roberto

Ceballos Gallegos.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

Impartidos en IADA, Edificio “W” Salas pendientes.



TEORIA DE LA MUSICA

FLAMENCA

En este curso obtendran los conocimientos
de la historia de la musica Flamenca, sus
etapas, patrones, ritmos y armonicos de los
distintos estilos. El participante de Guitarra
Flamenca incrementara su habilidad en el
toque por compas.

Horario: Sabado de 13:00 a 14:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 a 45 afos.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructor: Lic. Alvaro Najera Ramos.

GUITARRA

Curso de guitarra clasica. El participante
aprendera la técnica clasica del instrumento,
la forma popular de la misma e iniciara el
estudio por nota.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
(Principiantes).

GUITARRA FLAMENCA

(Para este curso es necesario contar con
2 semestres de Guitarra como minimo o
saber tocar Guitarra).

El participante desarrollara las habilidades
técnicas de la guitarra flamenca mediante la
interpretaciéon de los palos mayores y
menores del género.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
(Principiantes).
Impartido en IADA — Edif. “V” Taller de dibujo “A”.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
12 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso

Sabado de 12:00 a 14:00 horas: segun criterio del maestro.

(Intermedios-Avanzados).
Impartido en IIT, Edificio “F”, Salén 201.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 9
afos en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructor: Javier Hiram Acosta

Arredondo.

Instructor: Lic. Alvaro Najera Ramos.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.




GUITARRA

Curso de guitarra clasica. El participante
aprenderd la técnica clasica del instrumento,
la forma popular de la misma e iniciara el
estudio por nota.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
(Intermedios-Avanzados).

Impartido en IADA, Edificio “G1”, Salon 203.
Sabado de 11:00 a 13:00 horas:

CURSO 24

==»Sabado de 15:00 a 17:00 horas.

(Principiantes).
Impartido en IADA, Edificio “G1”, Sal6on 101.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Humberto

Instructor: Lic. Omar

Gardea Morales.

GUITARRA ELECTRICA

El participante obtendra el conocimiento
basico de las partes de la guitarra y las
notas. Aprenderd a ejecutar el instrumento e
interpretar diferentes estilos populares como
rock, balados, pop, blues, etc.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Sébado de 15:00 a 17:00 horas.

(Principiantes).
Impartido en IADA — Edif. “V” Taller de dibujo “B”.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultanea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructora: Ana Luisa Gutiérrez
Guevara.

CANTO

El participante desarrollara su parte artistica
obteniendo los conocimientos basicos como
la técnica vocal, respiracion, entonacion y
ampliacion del registro vocal.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 hrs: CURSO 28
Sabado de 9:00 a 11:00 hrs.

(Principiantes).

Impartidos en IADA, Audiovisual del Edificio “B”.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
Adultos. Edades de 15 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructora: Ma. Felicitas Aguayo
Cortez.

COSPLAY

(EL ARTE DE CARACTERIZAR
PERSONAJES)

El participante se expresara de manera
creativa y aprendera a encarnar en si mismo
personajes de comics, animaciones o
videojuegos japoneses mediante la
aplicacion del proceso creativo.

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Salén 108.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

L.D.G. Marisol

Instructora: Valle

Rodriguez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

CURSO 30



CURSO 33

VIOLIN

Los participantes aprenderan las técnicas
de ejecucion en violin, segin sea su nivel
del conocimiento. El alumno debe contar
con su propio instrumento.

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.

(Intermedios-Avanzados).
Impartidos en IADA, Edificio “B”, Salén 109.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructora: Angélica Devora Morales

VIOLIN

Los participantes aprenderan las técnicas
de ejecucion en violin, segin sea su nivel
del conocimiento. El alumno debe contar
con su propio instrumento.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
(Principiantes).
Séabado de 15:00 a 17:00 hrs.

(Intermedios-Avanzados).
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 109.

Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
(Principiantes).
Impartido en IADA, Pendiente de Asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructora: Xochiquetzal
Sayonamara Luevano Avila

SOLFEO ADULTOS

El participante aprendera el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario:Sabado de 10:00 a 11:00 horas:
(Nivel 1A).
Sabado de 11:00 a 12:00 horas==
(Nivel 1B).
Sabado de 12:00 a 13:00 horas:
(Nivel 1A).
Sabado de 13:00 a 14:00 horas:
(Nivel 2A).

Impartido en IIT, Edificio “F”, Salén 202.

Instructor: Lic. Carlos Mario Tarin
Acosta.
SOLFEO ADULTOS

El participante aprendera el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario:Sdbado de 13:00 a 14:00 horas:
(Nivel 1A).
Séabado de 14:00 a 15:00 horas:

(Nivel 1B).
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 204.

Instructora: Xochiquetzal
Sayonamara Luevano Avila.

SOLFEO ADULTOS

El participante aprendera el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario:Sabado de 16:00 a 17:00 horas:
(Nivel 1A).
Impartido en IADA, Edificio “Z", Sal6n 101.

Instructor: Alejandro Ramirez Pérez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 39
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SOLFEO ADULTOS

El participante aprender4d el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario: Sdbado de 8:00 a 9:00 horas.
(Nivel 1A).
Séabado de 11:00 a 12:00 horas.
~ (Nivel 2A).
Impartido en IIT, Edificio “F”, Salén 201.

Instructor: Javier Hiram Acosta
Arredondo.
EFECTOS Y TEXTURAS

SOBRE MUROS
(DISENO ARTISTICO EN PAREDES)

Lograr diferentes efectos y acabados en
lienzo y en muros a base de pinturas y
texturas (cantera, marmol, granito). Asi
mismo aprendera la aplicaciéon de pintura y
disefio en paredes y muros.

Horario: Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 208.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

PINTURA AL OLEO
(ADOLESCENTES Y ADULTOS)

Desarrollar la creatividad del participante a
través de la pintura.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 208.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

PINTURA MIXTA

(Pintura al Oleo y Una Pincelada)

El participante desarrollara la creatividad a
través de la pintura y aprendera a aplicar la
pintura decorativa a diferentes materiales
(madera, ceramica, vidrio).

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 208.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (amos sexos), edades de 14
afos en adelante.

2) El participante Unicamente seleccionara
una de las 2 técnicas que en este curso
aprenderan: Pintura al Oleo o Una
Pincelada.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

DIBUJO DE

HUMANO
(RETRATO)

ROSTRO

Representar la fisonomia humana a través
del dibujo.

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 203.

Instructor: Lic. Luis Radl

Vitolas.

Lépez

INICIACION AL OLEO

El participante aprendera los conocimientos
basicos de las técnicas de la pintura al oleo.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas:
(Principiantes).
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 209.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
12 afios en adelante.

Instructora: Yolanda Pefia Alvarez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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DIBUJO AL NATURAL

Al término del curso el participante tendra el
conocimiento y herramientas necesarias
para el trazo del dibujo en perspectiva y
bocetaje.

GUITARRA

En este curso el participante desarrollara la
habilidad de la ejecucién, el estudio de los
elementos basicos involucrados en la
interpretacién de la masica como un medio
de expresion. El participante conocera la

técnica de Guitarra Clasica.

~Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

CURSO 49 i
Horario: Jueves de 16:00 a 18:00 horas:

(Intermedios-Avanzados).
Viernes de 16:00 a 18:00 horas: CURSO 54
(Principiantes). -

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de -

h

P

CURSO 52

14 afios en adelante.

Instructor: Jaime Sol6érzano

Suastegui.

Arq.

PINTURA ACRILICA

(Para Padres e Hijos)

Motivar y desarrollar la creatividad de los
participantes por medio del arte y la pintura.

Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
afos en adelante.

2) En este curso pueden inscribirse adultos
y menores de 7 afios en adelante.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

SOLFEO ADULTOS

El participante aprenderd el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario: Jueves de 18:00 a 19:00 horas.

(Nivel 1B).

Viernes de 18:00 a 19:00 horas.

(Nivel 1A).
Impartido en IADA, Pendiente asignar.
Instructor: Carlos Pablo Pineda
Zapata.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afos en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructor: Carlos Pablo Pineda

Zapata.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 56

w

*INFANTILES*

SOLFEO INFANTIL

El participante aprenderd el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario:Sabado de 8:00 a 9:00 horas.
(Nivel 1A).

Sabado de 9:00 a 10:00 horas.
(Nivel 1B).

Impartido en IIT, Edificio “F”, Salén 202.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
afios en adelante.

Instructor: Lic. Carlos Mario Tarin
Acosta.

SOLFEO INFANTIL

El participante aprendera el lenguaje
musical escrito, leera en clave de sol y clave
de fa propias para cualquier instrumento
musical (piano, guitarra, violin, bajo
eléctrico, contrabajo, percusiones, etc.).

Horario: Sabado de 15:00 a 16:00 horas.

(Nivel 1A).
Impartido en IADA, Edificio “Z", Sal6n 101.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
afos en adelante.

Instructor: Alejandro Ramirez Pérez.

PINTURA AL OLEO INFANTIL

Principios basicos de la pintura al éleo.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 209.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afos en adelante.

2) Es obligatorio para los participantes de
nuevo ingreso que el padre de familia o tutor
acomparie al menor a su primera clase.

Instructora: Yolanda Pefia Alvarez.

PINTURA AL OLEO INFANTIL

Principios bésicos de la pintura al dleo.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 208.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
a 14 afos.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

PINTURA ACRILICA
(ADOLESCENTES Y ADULTOS)

Motivar y desarrollar la creatividad de los
nifios por medio del arte y la pintura.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 208.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 a 15 afos.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacion general.
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CURSO 62

CURSO 63

CURSO 64

PINTURA INFANTIL

Primeros pasos en el manejo de los colores
y sus combinaciones con pintura de
acuarela.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
(Nivel 1).

==Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
(Nivel 1).

©Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
(Nivel 2).
Séabado de 15:00 a 17:00 horas.

~ (Nivel 3).

Impartidos en IADA, Edificio “B”, Sal6n 206.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 5
afios en adelante.

Instructora: Dis. Int. Marisol

Mondrag6n Moreno.

DIBUJO ARTISTICO
INFANTIL

El participante conocera y desarrollara los
principios béasicos del dibujo artistico.

Horario:Viernes de 16:00 a 18:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
a 14 afos.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

FUTBOLITO Y BASQUETBOL
INFANTIL

Inculcar en los infantes los valores del
deportivismo y el juego limpio desde la
preparacion fisica, psicologica y teérica.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:
Impartido en IADA, Canchas de Basquetbol.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 6
a 14 afos.

Instructor: L.E.F. Ricardo Juarez

Grajeda.

FUTBOLITO Y RECREACION
INFANTIL

Inculcar en los infantes los valores del
deportivismo y el juego limpio desde la
preparacion fisica, psicologica y teérica.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Canchas de Basquetbol.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 6
a 14 afos.

Instructor: L.E.F. Ricardo Juarez

Grajeda.

BASQUETBOL Y VOLEIBOL
INFANTIL

Inculcar en los infantes los valores del
deportivismo y el juego limpio desde la
preparacion fisica, psicolégica y tedrica.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
Impartido en IADA, Canchas de Basquetbol.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 6
a 14 afos.

Instructor: L.E.F. Ricardo Juarez

Grajeda.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos 14
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacion general.




JUGANDO Y APRENDIENDO
CON FOAMY

El participante aprenderd a elaborar
personajes, canastitas, bolsitas y articulos
diversos en fomie y otros materiales faciles
y divertidos.

~Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas.

>

w

Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afios en adelante.

Instructora: Pérez

Buergo.

Covadonga

DIBUJO AL NATURAL

Dibujo a lapiz de cualquier figura o paisaje
incluyendo figura humana.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 204.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afios en adelante.

Instructor: Jaime Sol6érzano

Sudstegui.

Arg.

CREATIVIDAD PARA NINAS
(TALLER DISENADO EXCLUSIVO
PARA NINAS)

Fomentar y estimular la creatividad de las
nifias por medio de trabajos manuales
practicos decorativos y divertidos.

Horario:Sabado 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Salén 205.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 6
afios en adelante.

Instructora: Lourdes

Tejada Ezeta.

Stephanie

FULL CONTACT KARATE

El Karate ofrece sus beneficios para
quienes lo viven mas como un método de
defensa personal, sino como un régimen
completo de acondicionamiento fisico y
mental. El participante ademas desarrolla
una variedad de técnicas de manos y pies,
fuerza, estrategia, rapidez, flexibilidad,
coordinacién y  equilibrio.  Cualidades
fundamentales para este deporte.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas. =

(6 a 10 afios).

Sébado de 11:00 a 13:00 horas.
(10 a 15 afios).

Martes y jueves de 17:30 a 18:30=
horas.

(6 a 12 afios).

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos).

2) Este curso se imparte en:

Gimnasio: “PRO ATHLETE MARTIAL ART”
Av. Insurgentes #3817

Col. Partido Escobedo

(A un lado de papeleria “Casa Mary’s”)

Instructor: Ing. Francisco Javier

Lopez Ovalle.

PINTURA ACRILICA

(Para Padres e Hijos)

Motivar y desarrollar la creatividad de los
participantes por medio del arte y la pintura.

Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas:

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 7
afos en adelante.

2) En este curso pueden inscribirse adultos
y menores de 7 afios en adelante.

Instructora: Evangelina Pefia Alvarez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos 15
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacion general.
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CURSO 76

CURSO 54

REIKI SHODEN
INFANTIL

El infante aprenderd a desarrollara sus
cualidades y virtudes. Este curso sirve de
apoyo a los padres en la educacion del
caracter, la buena conducta y salud del
menor.

NIVEL 1

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “U”, Sal6n 101.

NIVEL 2

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “U”, Sal6n 101.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
a 15 afios.

Instructora: Gabriela Galindo Olvera.

GUITARRA

En este curso el participante desarrollara la
habilidad de la ejecucién, el estudio de los
elementos basicos involucrados en la
interpretacion de la musica como un medio
de expresion. El participante conocera la
técnica de Guitarra Clasica.

Horario: Jueves de 16:00 a 18:00 horas.
(Intermedios-Avanzados).
—Viernes de 16:00 a 18:00 horas.
(Principiantes).
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afos en adelante.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

Instructor: Carlos Pablo Pineda

Zapata.

COMPUTACION BASICA

Introducir, guiar y ensefar al infante los
conocimientos basicos, y el manejo de
diferentes aplicaciones de una manera
divertida.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas. <«

Impartidos en IIT, Edificio “W” Salas pendientes.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afios en adelante.

Instructora: Ing. Vianey Cabral
Coronado.
ARTE EN 3D

Desarrollar en el participante las habilidades
artisticas a través de la observacion y la
experimentacion de formas y relieves.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “B”, Salén 205.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 a 15 afos.

Instructora: Julia Teresa Ortega Ruiz.

PINTARTE

Desarrollar en el participante las habilidades
artisticas en la disciplina de la pintura a
través de la observacion de obras pictoricas
y de la experimentacion con diversos
materiales.

Horario: Sdbado de 11:00 a 13:00 horas:«

Edades: 5 a 10 afios.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 205.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos).

2) Es obligatorio para los participantes de
nuevo ingreso que el padre de familia o tutor
acompafie al menor a su primera clase.

Instructora: Julia Teresa Ortega Ruiz.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos 16
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacion general.




CANTO INFANTIL

El participante desarrollara en este curso su
parte artistica, obteniendo las herramientas
y técnicas propias del canto de una manera
dinamica y divertida. Curso dirigido a nifios
gue sientan gusto por esta arte.

==»Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 hrs.

(Principiantes).
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
niflos de edades de los 8 a los 15 afios.

2) Las clases son grupales.

3) Es requisito indispensable cursar solfeo
de manera simultdnea a este taller todo
alumno de nuevo ingreso, y los de reingreso
segun criterio del maestro.

3) Es obligatorio para los participantes de
nuevo ingreso que el padre de familia o tutor
acomparie al menor a su primera clase.

Instructora: Ma. Felicitas Aguayo
Cortez.

BISUTERIA
JUVENIL

El participante desarrollara la creatividad,
asi como la psicomotricidad en los nifios y
jovenes para el disefio de sus propios
accesorios. Empleando materiales seguros,
fomentando su habilidad artistica y el gusto
por el disefio.

INFANTIL Y

==Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
nifios y jovenes de edades de los 7 a los 15
afnos.

Instructora: Letty
Ordefiana Vaca.

Argentina

DIBUJO CREATIVO

Desarrollar en el participante las cualidades
artisticas del alumno por medio del dibujo y
la aplicacibon de técnicas como el
carboncillo, pastel y conté.

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas:

Edades: 10 a 15 afios.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 205.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos).

Instructora: Julia Teresa Ortega Ruiz.

DIBUJO DE COMIC
(Estilo Manga, Marvel Y Disney)

El participante identificard y creara
personajes propios y establecidos por medio
de un proceso creativo, los cuales podran
ser aplicados a comics (historietas
japonesas) y animacion.

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas.—
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 210.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
nifios de edades de los 8 a los 13 afios.

2) Es obligatorio para los participantes de
nuevo ingreso que el padre de familia o tutor
acomparie al menor a su primera clase.

Instructor: Christian Eduardo

Hernandez Ortiz.

HAWAIANO Y TAHITIANO

El participante aprendera los conocimientos
basicos para ejecutar la danza Hawaiana y
Tahitiana, asi como  conocimientos
generales de su cultura.

Horario:Viernes de 16:00 a 18:00 hrs:
Edades: 4 a 12 afos.

(PRINCIPIANTES)
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:
1) Taller mixto (ambos sexos).

Instructora: Alejandra Salinas
Chavez.
IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos 17
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacién general.

CURSO 82
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DIBUJO DE CARICATURAS
(COMICS)

Al finalizar el curso los participantes tendran
las bases y el conocimiento para desarrollar
con orden una caricatura.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 204.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 8
afios en adelante.

Instructor: Arq. Jaime Solérzano
Sudstegui.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

En todos los cursos infantiles es obligatorio para los alumnos de nuevo ingresos
presentarse con el padre o tutor a la primera clase para informacion general.

18



CURSO 85

CURSO 86

CURSO 87

|

*OFICIOS*™

VITRALES

Aprenda la técnica del emplomado aplicada
a ventanas, puertas y otros muebles.

NIVEL 1 COPPERFOIL

Horario:Sabados de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 107.

NIVEL 2 CANUELA

Horario:Sabados de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 107.

NIVEL 3 LAMPARAS TIFFANY
Aprenda la técnica para la elaboracién de
Lamparas Tiffany.

Horario:Sabados de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 107.

Instructora:  Luz Elena Martinez
Alvarez.

MOSAICOS

Aprenda la técnica para realizar

vitromosaicos de interior y de exterior.

Horario:Sabados de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 107.

Instructora;: Luz Elena Martinez

Alvarez.

ENMARCADO ARTISTICO
PROFESIONAL

Manufacturas de marcos de madera para
fotos, diplomas, certificados, pinturas,
adornos, etc.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
(3er. Nivel). N

(2do. Nivel).

Sébado de 13:00 a 15:00 horas:==

(1er. Nivel).
Impartidos en IADA, Edificio “Y3", Sal6n 201, Taller
de Metales.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel
anterior al que desea llevar.

Instructor: Manuel de Jesus Alcala
Gallegos.

MADERA COUNTRY

Pintura aplicada en diferentes materiales
como manta, lamina, vidrio para tus propias
creaciones.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 hrs.. R EeEY

|

(Principiantes)
Sabado de 11:00 a 13:00 hrs.

(Intermedios - Avanzados)
Impartido en IADA, Edificio “Y3", Vestibulo.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora:
Sarmiento.

Angélica Marmolejo

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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SCRAPBOOKING

El objetivo de este taller es que el
participante aprenda a elaborar tarjetas de
cumpleafios, agradecimiento, etc. Asi como
decoraciéon de albumes fotogréaficos y mas.
Todo con diversos materiales y mucha
creatividad.

NIVEL 1
Horario:Sabados de 9:00 a 11:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NIVEL 2

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
12 afios en adelante.

Instructora: Pérez

Buergo.

Covadonga

SERIGRAFIA

Técnica de impresion en papel, tela y otros
materiales.

NIVEL 1

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas.
(Nivel 1).

Sébado de 11:00 a 13:00 horas.
(Nivel 1).

Impartidos en IADA, Edificio “M”, Salén 102, Taller
de Serigrafia.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructor: Guillermo Gerardo Barona
Pérez.

ESTAMPADO TEXTIL
(SERIGRAFIA NIVEL 2)

El participante aprendera a conocer
diferentes técnicas y procesos de
estampado textil en serigrafia.

Horario:Sabado de 13:30 a 15:30 horas.
Impartidos en IADA, Edificio “M”, Salén 102, Taller
de Serigrafia.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para este taller es requisito indispensable
haber cursado el nivel 1 de Serigrafia o bien
a criterio del instructor.

Instructor: Guillermo Gerardo Barona
Pérez.

ILUMINACION DECORATIVA
CONTEMPORANEA

El participante aprenderd a elaborar
lamparas de piso y colgantes, asi como
rejas e iluminacion para jardin.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas:«
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 206.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Liliana Soto Dominguez.

DISENO DE JOYERIA

Aprender a elaborar joyeria fina.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 206.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Liliana Soto Dominguez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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VELAS Y AROMATERAPIA

El participante aprendera a realizar jabones
y velas con técnicas diferentes a las
necesidades del tipo de piel. Aprendera a
realizar velas con mezclas de aromas para
relajar al cuerpo y otras necesidades.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 206.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Liliana Soto Dominguez.

TIPS Y DISENOS
CONTEMPORANEOS PARA
EL HOGAR

El participante aprendera a realizar objetos
decorativos como jarrones de carton, velas,
papel reciclado, utilizando materiales para
lograr un buen disefio, con conocimiento de
técnicas de teoria del color para lograr un
buen disefio de interiores.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 206.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Liliana Soto Dominguez.

GLOBOFLEXIA
(ARREGLOS CON GLOBOS)

Disefio a base de globos para todo tipo de
ocasiones.

Horario:Sabado de 17:00 a 19:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Salén 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Estela Cordero Romero.

CAJAS, MONOS Y
DETALLES PARA REGALO

Consiste en armar cajas de diferentes
formas y tamafos, asi como mofios en
variedad de texturas y colores. En cuanto a
detalles es hacer flores y figuras con dinero.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 102. N

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora; Estela Cordero Romero

ARREGLOS
NATURAL

Técnica de arreglos florales para toda
ocasion.

CON FLOR

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:=
(Nivel 1).
Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
(Nivel 2).
Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
(Nivel 3).
Séabado de 15:00 a 17:00 horas.
(Nivel 1).

Impartidos en IADA, Edificio “T", Sal6n 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora; Estela Cordero Romero.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CREACION EN
TERMOFORMADO

Desarrollar la habilidad del alumno para
trabajar con el disefio termo formado en
madera, cartdn, velas y otros materiales.

FOAMY

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.
(Nivel 1).

Séabado de 11:00 a 13:00 horas.
(Nivel 2).

Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 204.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para llevar el Nivel 2, es necesario haber
cursado el Nivel 1 o bien entrevistarse con
la Instructora para que valide el ingreso.

Instructora: Lic. Erika Franco Loya.

LABRADO EN NIEVE SECA

Desarrollo de la técnica de labrado en nieve
seca.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 203.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Hernandez

Instructora: Martha

Elizalde.

ARTE QUITENO
(ESCULTURA EN TELA)

Técnica de modelado de personajes y
figuras usando telas, pegamentos, resinas,
yeso. Creando piezas Unicas por su
creatividad, expresion y movimiento.

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 107.

Instructora: Rosa Elena Pérez

Méndez.

REPUJADO EN LAMINA

Elaboracion de trabajos artisticos con la
técnica del repujado en aluminio.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:«
(Nivel 1).
Séabado de 11:00 a 13:00 horas:=
(Nivel 2).
Séabado de 13:00 a 15:00 horas:
(Nivel 3).

Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 107.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Rosa Elena Pérez

Méndez.

TECNICAS DE SCRATCH Y
ENTELADO

El entelado consiste en la transformacion de
una litografia, fotografia o dibujo en una
imitacién al 6leo. El Scratch consiste en
tratar un metal con una base de color y
después al ir raspando se da vida a rostros,
figuras, animales, paisajes, etc.

Horario:Sbado de 7:00 a 9:00 horas.

Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 107.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Rosa Elena Pérez

Méndez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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ARTE DECORATIVO
CONTEMPORANEO

Elaboracion de  articulos
utilizando diferentes materiales.

decorativos

s Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.

L

(Nivel 2)

Sébado de 11:00 a 13:00 horas.
© (Nivel 1)
Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 108.

Instructora: Socorro Elena Lujan
Gomez.

ARTE EN PAPEL Y
DECOUPAGE

El papel como medio creativo nos permite
elaborar diferentes objetos decorativos. El
participante desarrollara las siguientes
técnicas: Decopague, scrapbook, poliéster,
craquelado, entelado, teja, pololeo,
servilleta. Utilizando papel amate, china,
fotos, fotocopias, servilletas, poster, cromos,
etc.

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 108.

Viernes de 16:00 a 18:00 horas
Impartido en IADA, Pendiente asignar. CURSO

Instructora:
Goémez.

Socorro Elena Lujan

ARREGLOS Y DISENOS CON
FLOR ARTIFICIAL

El disefio floral es una actividad para
aquellas personas que gusten de la
naturaleza, el disefio y la decoracion. Esto
requiere estar informado y en contacto con
la moda y la decoracién en general en base
a conocimientos teoricos en las diferentes
disciplinas y técnicas en la manipulacién de
herramientas y en diversos materiales. El
participante debera desarrollar la creatividad
para aportar nuevas ideas para transformar
cualquier espacio y colaborar en la
adecuada representacion de transmitir
sentimientos a otras personas por medio de
la adecuada presentacién de las flores
(arreglos florales para toda ocasion).

NIVEL 1
Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
(Nivel 1). “

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NIVEL 2

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas:.
(Nivel 1).

Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 108.

Instructora: Socorro

Gomez.

Elena Lujan

PATINAS Y POLICROMIAS

El participante aprendera a dar apariencia
de metal oxidado o marmol a diferentes
objetos, a base del uso de hoja de oro, plata
y diferentes materiales.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “V”, Sal6n 104, Taller de
Técnicas de Representacion.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Javier

Instructor: José

Ibarra.

Venegas

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 130

ACABADOS FINOS

NIVEL 1 (ACABADOS FINOS)

El participante aprendera a dar acabados y
texturas a base del uso de la hoja de oro,
plata y cobre, aplicado a paredes, puertas,
muebles, cenefas, texturas y deslavados.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “V”, Salén 104, Taller de
Técnicas de Representacion.

NIVEL 2 (CARTONERIA'Y
ACABADOS FINOS)

El participante aprenderd a manipular el
cartbn y el papel en sus diferentes
modalidades, utilizando diferentes técnicas
como la cartapesta, preparacion de pulpa de
papel, preparacion y uso de papel mache,
papel periodico, papel sanitario. Todo con el
fin de realizar objetos decorativos para el
hogar.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “V”, Salén 104, Taller de
Técnicas de Representacion.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructor: José Javier

Ibarra.

Venegas

DECORACION DE PASTELES
(PRINCIPIANTES)

Decoracion de pasteles, elaboracion de
betunes y uso de crema chantilly.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.

Sabado de 11:00 a 13:00 horas.

Sabado de 9:00 a 11:00 horas. -
e CURSO 129

DECORACION DE PASTELES
DE BODA CON AZUCAR

Aprender técnicas avanzadas en la
decoracién de pasteles para boda vy
qguinceafiera en diferentes betunes de
azulcar.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 103.

NOTA IMPORTANTE:
1) Para llevar este taller es necesario haber

cursado el Nivel 1 de Decoraci6on de
Pasteles.
Instructor: Luis Carlos Medina
Carrasco.

DECORACION DE PASTELES
CON FONDANT

Decoracion de pasteles en fondant,
utilizando diferentes técnicas: Baby shower,
cumpleafios, etc. Y elaboracion de Fondant.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 103.

NOTA IMPORTANTE:
1) Para llevar este taller es necesario haber

cursado el Nivel 1 de Decoraciéon de
Pasteles.
Instructor: Luis Carlos Medina
Carrasco.

DULCES MEXICANOS

El participante aprendera la elaboracién
paso a paso del dulce tipico mexicano,
hasta su exquisito acabado. Dulces
cubiertos, dulces de coco, dulces de leche,

Sabado de 13:00 a 15:00 horas. - palanquetas, etc.
CURSO 131

Impartidos en IADA, Edificio “B”, Salén 208.
Jueves de 18:00 a 20:00 horas.
mpartido en IADA, Pendiente asignar.

Instructor: Roberto Huidor Ramirez.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 103.
Carlos Medina

Instructor:  Luis

Carrasco.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CHOCOLATERIA

El participante aprendera la elaboracién de
diferentes tipos de dulces a base de leche
condensada.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 103.

Instructor: Luis Carlos Medina

Carrasco.

DECORACION DE PASTELES
DE BODA Y XV ANOS CON
FONDANT

Decoracion de pasteles de boda y XV afios
en fondant, utilizando diferentes técnicas.

Horario:Jueves de 18:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Decoracion de Pasteles Fondant.
Carlos Medina

Instructor:  Luis

Carrasco.

ARTE EN
TRIDIMENSIONAL

El participante aprendera a elaborar gelatina
desde darle sabor y color a la grenetina y lo
mas importante darle un toque especial para
hacer mil formas y figuras.

GELATINA

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas.
(Nivel 1).

Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 210.
Sébado de 11:00 a 13:00 horas:
(Nivel 2).

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

2) Para llevar este taller es necesario haber
cursado el Nivel 1 de Arte en gelatina
tridimensional o bien entrevistarse con la
Instructora para que valide el ingreso.
Instructora: Dulce Maria Martinez
Campos.

DISENO DE PASTELES

Disefilo de Pasteles en diferentes técnicas
para toda ocasion.

LABRADO A MANO EN
MADERA

Iniciacién del disefio, labrado en altos y
bajos relieves en madera fina. El
participante aprenderd a labrar en los
diferentes estilos que existen (Victoriano,
Luis XV, colonial Espafiol, Santa Fe, etc.).

CURSO 142

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas:=
(Fondant - Nivel 3).
Séabado de 9:00 a 11:00 horas:=

(Nivel 2).
N o |

Séabado de 11:00 a 13:00 horas:
s

(Nivel 1).

CURSO 143

Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 109.
Horario:Martes de 18:00 a 20:00 horas:

(Fondant - Nivel 3).

Horario: Sabado de 7:00 a 9:00 horas: Miércoles de 18:00 a 20:00 horas.

Séabado de 9:00 a 11:00 horas.

Impartidos en IADA, Edificio “Y2", Salén 206, Taller (Nivel 1)-
de Maquetas. Jueves de 18:00 a 20:00 horas. - I ery,
(Nivel 2).

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Impartidos en un local externo a UACJ.

Instructora: Teresa E. Torres
Hernandez.

Instructor: Leonel Quintero Reyes.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 151
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CURSO BASICO DE UNAS Y
MANICURE

El participante aprendera a colocar ufias en
acrilico y roca diamante con dos diferentes
técnicas, disefio y decoracion de las mismas
con diferentes materiales, asi como el
cuidado de manos.

Horario: Sdbado de 7:00 a 9:00 horas.
(Nivel 1)
Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
" (Nivel 1)
Impartidos en IADA, Edificio “Y2", Sal6n 207,
Tedérico Maquetas.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Yolanda Pefia Alvarez.

UNAS  ACRILICAS

DISENO

El participante aprendera las diferentes
técnicas para aplicar ufas, asi como la
aplicacion 'y disefio con diferentes
materiales.

CON

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas.
(Nivel 2).

Impartido en IADA, Edificio “Y2", Salén 207,

Teérico Maquetas.

= Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.

(Nivel 3).

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber llevado el nivel anterior
al que desea cursar o bien entrevistarse con
la Instructora para que valide el ingreso.

Instructora: Yolanda Pefia Alvarez.

BOMBON, GOMITA Y
CHOCOLATE

El participante aprendera la elaboracién de
diferentes proyectos para toda ocasion.
Conocera los materiales, técnicas basicas y
el empaquetado de mercancia para mejor
presentacion.

NIVEL 1

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas.«

Sébado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartidos en IADA, Edificio “B”, Salén 210. |

NIVEL 2

Sébado de 11:00 a 13:00 horas:=
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 210.

NIVEL 3 (ARTE FRUTAL).

El participante continuara con la elaboracion
de diferentes proyectos para toda ocasion,
utiizando las técnicas ya aprendidas
haciendo uso del bombdn, gomita, fruta y
chocolate; asi como abordar el
empaquetado del producto para mejor
presentacion.

Horario: Sdbado de 7:00 a 9:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 210.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel
anterior o bien entrevistarse con la
Instructora para que valide el ingreso.

Ibarra

Instructora: Blanca Estela

Moreno.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.

26

|



CURSO 157

CREACION DE JOYERIA
(HILO, LAMINA, PLATA Y CRISTAL)

Innovar formas y estilos en accesorios
femeninos, combinando colores de las
piedras, el cristal y la plata.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
(Nivel 1).

=Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
(Nivel 2).

=Sibado de 7:00a 9:00 horas.

(Nivel 3).
Impartidos en IADA, Edificio “B”, Salon 102.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel
anterior o bien entrevistarse con la
Instructora para que valide el ingreso.

Instructora:
Ordefana Vaca.

Letty Argentina

DECORANDO FIESTAS CON
FOAMY

En este curso el participante aprendera a
decorar con foamy todo tipo de fiestas
(cumpleafios, baby shower, bautizos,
despedida de soltera, reuniones familiares,
etc.).Con ingenio y creatividad se realizaran
canastas, centros de mesas, invitaciones en
muchas cosas mas.

Horario: Sdbado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

Instructora: Pérez

Buergo.

Covadonga

ARTE EN UNAS ACRILICAS
Y MANICURE

El participante aprendera las técnicas y
procedimientos necesarios para la
aplicacién de ufias acrilicas y disefios con
diferentes materiales, asi como salud y
cuidado de manos.

NIVEL 1

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartido en IADA, Edificio “Y2", Salén 207,
Tebérico Maquetas.

NIVEL 2
Horario: Sdbado de 15:00 a 17:00 horas.

CURSO 160

Impartido en IADA, Edificio “Y2", Salon 207,

Tebrico Maquetas.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Gloria Elizabeth Payan
Sanchez.

PANADERIA

En este curso el participante aprendera la
técnica y practica del pan industrial y
artesanal.

NIVEL 1

Horario: Viernes de 16:00 a 18:00 horas:

Impartido en IADA, Pendiente asignar.
Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 109.

NIVEL 2

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 109.

NIVEL 3

Horario: Sabado de 17:00 a 19:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 109.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel
anterior o bien entrevistarse con el Instructor
para que valide el ingreso.

Instructor: Fermin Macedo Cueva.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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PANADERIA
(PASTELERIA) Elaboracion de pan
para pastel.

En este curso el participante aprendera la
preparacién de diferentes tipos de panes
para pastel.

Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Para este nivel es requisito indispensable
haber cursado el lero. Y 2do. nivel de
panaderia o bien entrevistarse con el
Instructor para que valide el ingreso.

Instructor: Fermin Macedo Cueva.

TEJIDO

NIVEL 1

El participante elaborara prendas a base de
diversas técnicas de tejido tales como trajes
de bafo, bolsas, pantuflas, gorros,
bufandas, vestidos, etc.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “G1”, Salén 202.

NIVEL 2

El participante confeccionara sus propias
prendas con mayor grado de dificultad,
aprendiendo nuevas técnicas de tejido. En
este nivel confeccionara abrigos, vestidos y
accesorios.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “G1", Sal6n 202.

NOTA IMPORTANTE:

1) Taller mixto (ambos sexos), edades de 9
afios en adelante.

2) Para llevar Tejido Nivel 2, es necesario
haber cursado el Nivel 1 o bien entrevistarse
con la Instructora para que valide el ingreso.

Instructora: Laurencia Ruiz Chavez.

CORTE Y CONFECCION

NIVEL 1

El participante aprenderd de una manera
sencilla el corte y confeccion de prendas
femeninas con buen terminado.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas:

Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sala de
Exposiciones.

NIVEL 2

El participante continuara con el aprendizaje
de una manera sencilla, aprendera el corte y
confeccién de prendas femeninas con buen
terminado.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sala de"
Exposiciones.

NIVEL 3
El participante continuara con el aprendizaje
de una manera sencilla, aprendera el corte y
confeccion de prendas tipo sastre:
coordinados de saco y falda, abrigo y
pantalon.

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sala de
Exposiciones.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para cursar el taller de Corte vy
Confeccién es indispensable contar con
magquina de coser portatil.

3) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel
anterior o bien entrevistarse con la
Instructora para que valide el ingreso.

Instructora: Patricia Margarita Roman
Salcedo.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CORSET Y VESTIDOS DE XV
ANOS

En este curso el participante realizara un
vestido de XV afos con corset, donde
pondra en practica su creatividad y sus
conocimientos de Corte y Confeccion
adentrandose a la Alta Costura.

~Horario: Viernes de 17:00 a 19:00 horas.

Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para cursar este taller es indispensable
contar con maquina de coser portatil.

3) Para este curso es requisito
indispensable haber cursado los niveles 1, 2
y 3 de Corte y Confeccién; O bien
entrevistarse con la Instructora para que
valide el ingreso.

Instructora: Patricia Margarita Roman
Salcedo.

ELABORACION Y
DECORACION DE
GALLETAS

El participante elaborara y decorara
galletas, asi como diferentes postres como
bubulubu, mamut, oreo, etc. Aprendera
desde la elaboracién de la masa hasta la
decoracién donde el limite lo marca tu
imaginacion.

NIVEL 1

Horario: Sdbado de 15:00 a 17:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “Y3”, Vestibulo.

NIVEL 2

Horario: Sdbado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “Y3", Vestibulo.

NOTA IMPORTANTE:

1) Taller mixto (ambos sexos), edades de 15
afios en adelante.

2) Para llevar Tejido Nivel 2, es necesario
haber cursado el Nivel 1 o bien entrevistarse
con la Instructora para que valide el ingreso.

Instructora: Marmolejo

Sarmiento.

Angélica

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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* DESARROLLO Y SUPERACION PERSONAL *

TAI-CHI CHUAN

Adquirir bases que nos ayuden a interiorizar
para ampliar progresivamente nuestro
paradigma de conciencia relajada y en
continuo bienestar.

==»Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.

Impartidos en jardines del IADA.

sHorario: Lunes y miércoles de 8:00 a 9:00

CULTURA NATURISTA

El objetivo de este curso es conocer los
beneficios del naturismo, para Ila
elaboracién de una cocina vegetariana para
una vida més saludable.

NIVEL 1
horas. . Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Lunes y miércoles de 9:00 a 10:00 Sabado de  9:00 a 11:00 horas. L
horas. Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 205.

Viernes de 7:00a 9:00 horas.

Impartidos en ICB, Edificio “R”, Salon de Ballet. NIVEL 2

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
12 afios en adelante.

En este nivel aprenderan acerca de los
germinados de trigo, elaboracién de gluten
(mezcla de proteinas que se encuentran en

las semillas), pastas integrales, etc., todo

Instructora: Ma. Angélica Rodriguez encaminado a una vida mas saludable.

Nava.
Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 205.
NIVEL 3
TAI-CHI CHUAN PARA EL En este nivel aprenderan menus (platillos,

bebidas, entremeses, postres, etc.) para los
diabéticos, asi como la prevencion vy
tratamiento para el colesterol, todo
encaminado a una vida mas saludable.

ADULTO MAYOR

Clases para ayudar al adulto mayor a
mejorar su movilidad, postura, balance,

equilibrio y su salud en general. Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 205. -

Instructora: Ma. Verdnica Barcenas
Ledesma.

Horario:Lunes y miércoles de 10:00 a 11:00

. horas.
Impartido en ICB, Edificio “R”, Salén de Ballet.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
45 afios en adelante.

Instructora: Ma. Angélica Rodriguez
Nava.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 185

| -

oo I

KICKBOXING

El participante aprendera Defensa Personal
con una de las artes marciales mas
completas y efectivas, este deporte
involucra boxeo y pateo, asi como
acondicionamiento fisico. No es necesario
contar con conocimientos, este taller esta
dirigido a personas con o sin experiencia en
cualquier arte marcial.

Horario:Sabado de 16:00 a 18:00 horas.
Martes y jueves de 18:30 a 19:30
horas.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Este curso se imparte en:

Gimnasio: “PRO ATHLETE MARTIAL ART”
Av. Insurgentes #3817

Col. Partido Escobedo

(A un lado de papeleria “Casa Mary’s”)
Javier

Instructor: Ing. Francisco

Lopez Ovalle.

MI PALABRA ES MI EXITO

Adquirir capacidad para hablar en publico
espontdneamente, con facilidad y tener el
poder de convencimiento y llegar hasta la
accion.

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartidos en IADA, Edificio “X", Sala 102,
Audiovisual de Biblioteca.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructor: Ing. Esteban Martinez

Valdivia.

DISCURSOS, LA FUENTE
DEL CONVENCIMIENTO.

El participante desarrollard y aplicard la
fuerza de la elocuencia (capacidad de
expresarse en publico de forma fluida,
elegante y persuasiva) y la seguridad para
exponer sus ideas y conocimientos.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartidos en |ADA, Edificio “X”, Sala 102,
Audiovisual de Biblioteca.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructor: Ing. Esteban Martinez

Valdivia.

EL PODER DEL PNL
(PROGRAMACION
NEUROLENGUISTICA)

El participante conocera técnicas PNL,
como parte de un modelo formal y dinamico
de cédmo funciona la mente y como la PNL
utiiza los patrones universales de
comunicacion y percepcion que tenemos
para reconocer e intervenir en procesos
diversos (aprendizaje, terapia, afrontamiento
del estrés, negociacion, gestion de
conflictos, superacion de fobias, etc.).

Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
Impartidos en |ADA, Edificio “X”, Sala 102,
Audiovisual de Biblioteca.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Martinez

Instructor: Ing. Esteban

Valdivia.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 190

HATHA YOGA

Es la disciplina que nos permite mantener,
recuperar y equilibrar la salud fisica, mental
y emocional de una manera armoniosa,
positiva y feliz, a través de las técnicas
yoguitas de respiracién consciente, posturas
corporales y una actitud de pensamientos
positivos que relajan e integran nuestro ser,
con el Ser supremo interno, limpia nuestro
campo energético y magnético atrayendo a
nuestra vida la abundancia y prosperidad.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas

HATHA YOGA

Es la disciplina que nos permite mantener,
recuperar y equilibrar la salud fisica, mental
y emocional de una manera armoniosa,
positiva y feliz, a través de las técnicas
yoguitas de respiracién consciente, posturas
corporales y una actitud de pensamientos
positivos que relajan e integran nuestro ser,
con el Ser supremo interno, limpia nuestro
campo energético y magnético atrayendo a
nuestra vida la abundancia y prosperidad.

CURSO 191

Séabado de 9:00 a 11:00 horas

Sabado de 11:00 a 13:00 horas Horario: Lunes, miércoles y viernes de
Impartidos en IADA, Edificio “T", Salén 204. . 19:00 a 20:00 hOI};.S. .

|

Horario: Martes y jueves de 19:30 a 21:00

horas.
Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

Horario: Lunes, miércoles y viernes de

20:00 a 21:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

CVEECREEN - Horario: Lunes, miércoles y viernes de 6:30 NOTA IMPORTANTE:
a 7:30 horas. 1) Curso mixto (ambos sexos), edad
Impartidos en IADA, Edificio “Z", Sal6n 203. permitida de 12 hasta 60 afios.
. . 2) Curso apto para todos los cultos
CUSCRELNN - -Horario: Martes y jueves de 6:30 a 8:00 c?eencias plo-p y

horas.
Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos),
permitida de 12 hasta 60 afios.

2) Curso apto para todos los cultos y
creencias.

RECOMENDACIONES:

1) Acudir con ropa blanca.

2) Personas con problemas de columna
vertebral, hernias y embarazadas (de cuatro
meses 0 MAas) no se recomienda asistir a
esta clase.

edad

Instructora: Lic. Martha Paredes

Herrera.

RECOMENDACIONES:

1) Acudir con ropa blanca.

2) Personas con problemas de columna
vertebral, hernias y embarazadas (de cuatro
meses 0 MAas) no se recomienda asistir a
esta clase.

Instructora: Ing. Liliana Ivet Mendoza
Sabido.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura. 32




CURSO 198

COCINA ITALIANA

(Nivel 1)
Curso basado en Ila cocina italiana
tradicional. Dandole un giro mas comercial y
practico adaptandolo a los habitos
americanos.

Horario:Sdbado de 11:00 a 13:00 horas.

Sébado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartidos en IADA, Edificio “A”, Sal6n 103.

(Nivel 2)
Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 103.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructor: Ing. Luis Miguel Maynez
Villalobos.

SUSHI BAR

Aprendizaje basico en la elaboracion de
distintos rollos de sushi en su gran variedad
(tanto frios, como empanizados Yy
capeados), asi como en la cocteleria
preparando bebidas de distintas
nacionalidades.

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 103.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructor: Ing. Luis Miguel Maynez
Villalobos.

ARTE CULINARIO CHINO

El participante aprenderd la preparacion de
platillos tipicos chinos, asi como su cultura.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor:
Esquivel.

Guillermo  Gil Trejo

ARTE CULINARIO FRANCES

El participante aprender4d de la cocina
tradicional francesa las técnicas utilizadas
en la preparacion de comidas en tres
tiempos (1 sopas y ensaladas, 2 variedad
de platillos fuertes como pollo al vino, cena
francesa hervida, etc. y 3 una gran variedad
de postres).

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Salén 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor:  Guillermo  Gil  Trejo
Esquivel.
ENTREMESES

El participante aprenderd como trabajar con
una variedad de ingredientes para preparar
una infinidad de aperitivos, los cuales se
pueden servir en una reunion familiar o de
negocios.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor:
Esquivel.

Guillermo  Gil  Trejo

ARTE CULINARIO:
REPOSTERIA (PATISSIERE).

El participante aprendera el arte de la
preparacion de una variedad de Muffins
(panque), panes dulces (pan de limén,
pastelillos, tartaletas, etc.), entre muchas
cosas mas.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 102.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor:
Esquivel.

Guillermo  Gil  Trejo

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 206

CURSO 207

L

MASAJES RELAJANTES
(TERAPIA FISICA)

La terapia de masaje fomenta el bienestar
fisico, mental, emocional y espiritual. El
participante aprendera la técnica basica del
masaje relajante tradicional, enfocado
realmente a la salud y calidad de vida. Con
seriedad ética y profesionalismo que esto
conlleva.

NIVEL 1

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 202.

NIVEL 2

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 202.

NIVEL 3

Horario:Sabado de 17:00 a 19:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 202.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
Adultos. Edades de 18 a 65 afios.

2) Es necesario entrevista previa con el
instructor para ingresar a este taller.

3) Personas relacionadas con el area de
salud no es necesaria la entrevista.

4) Es requisito indispensable cursar los
talleres complementarios de manera
simultdnea a estos talleres todo alumno,
segun al nivel que ingrese.

*PARA NIVEL 1, ANATOMIA 1.

*PARA NIVEL 2, ANATOMIA 2.

*PARA NIVEL 3, ANATOMIA 3.

Instructora: Laura Buendia Flores.

CURSO 210

MASAJES RELAJANTES
(TERAPIA FISICA)

La terapia de masaje fomenta el bienestar
fisico, mental, emocional y espiritual. El
participante aprendera la técnica basica del
masaje relajante tradicional, enfocado
realmente a la salud y calidad de vida. Con
seriedad ética y profesionalismo que esto
conlleva.

NIVEL 1

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas:w

Séabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 201.

Viernes de 16:00 a 18:00 horas:

Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

“

NIVEL 2

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas:

Impartidos en IADA, Edificio “T", Sal6n 201. T

Viernes de 18:00 a 20:00 horas::

Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

NIVEL 3

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 201.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
Adultos. Edades de 18 a 65 afios.

2) Es necesario entrevista previa con el
instructor para ingresar a este taller.

3) Personas relacionadas con el area de
salud no es necesaria la entrevista.

4) Es requisito indispensable cursar los
talleres complementarios de manera
simultdnea a estos talleres todo alumno,
segun al nivel que ingrese.

*PARA NIVEL 1, ANATOMIA 1.

*PARA NIVEL 2, ANATOMIA 2.

*PARA NIVEL 3, ANATOMIA 3.

Instructora: Marisela Barrén Fuerte

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 215

CURSO 217

MEDITACION
TRASCENDENTAL

Se instruira a los participantes de una
manera laica en el arte de la meditacion y la
busqueda de la paz interior, y asi obtener
bienestar fisico y mental.

NIVEL 1

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.

Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 204.
Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NIVEL 2
Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
10 afios en adelante.

Instructor: M.A. Jaime Altes Sosa

TECNICAS DE LIBERACION

EMOCIONAL E.F.T.
(EMOTIONAL FREEDOM
TECHNIQUES)

El participante aprendera la auto sanacion
de emociones y patrones de conducta de
una manera facil, rapida, efectiva y gentil.

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 203.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afos en adelante.

Alfonso Diaz

Instructor: Cesar

Hernandez.

CURSO DE LECTURA
RAPIDA Y COMPRENSION

En este curso el participante fortalecera su
agilidad mental y expandira sus campos de
vision para lograr velocidades de lectura
superiores a la que ya se posee.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor: M.A. Jaime Altes Sosa

ZUMBA

FITNESS

El objetivo principal del curso es que el
participante pierda peso y tonifique su
cuerpo mientras se divierte bailando al ritmo
de los bailes latinos como la salsa y cumbia,
hasta la quebradita, belly dance, calipso,
country entre muchos otros.

Horario: Sabado de 7:00 a 9:00 horas: w3

Impartido en IADA, Edificio “Z”, Salén 203.

TONING

El objetivo principal del curso es que el
participante pierda peso y tonifique su
cuerpo mientras se divierte bailando al ritmo
de los bailes latinos como la salsa y cumbia,
reggeton, entre muchos otros, combinado
con el trabajo de mancuernas.

Horario: Sabado de 15:00 a 17:00 horas:==

Impartido en IADA, Edificio “Z”, Salén 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructora: L.T.S. Claudia Aideé
Dorado Padilla

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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REFLEXOLOGIA
(PODAL Y MANUAL)

El participante aprendera a identificar y
manejar la técnica béasica para ayudar al
cuerpo a funcionar al maximo de su
potencial, a través de la reflexologia podal.
La respuesta esta en los pies.

Horario:Viernes de 16:00 a 18:00 horas.
Impartido en IADA, Pendiente asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de

15 afios en adelante.

Instructora: Maria de Lourdes

Hernandez Aguirre.

REIKI

NIVEL 1 (SHODEN)

El participante como Servidor de la Luz
habra aprendido técnicas de autosanacion y
ayuda a otros.

HERBOLARIA
(MEDICINA ALTERNATIVA)

NIVEL 1

El participante obtendrd el conocimiento
necesario de las propiedades y beneficios
de las plantas, creara habilidades de los
conocimientos meédicos tradicionales. De
igual manera adquirird experiencia para la
fabricacion de fitomedicamentos y podra
gozar de una vida sanay longeva.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas....

Séabado de 15:00 a 17:00 horas.

~ Sébado de 17:00 a 19:00 horas:
Impartidos en IADA, Edificio “A”, Salén 207.

NIVEL 2

El participante dard continuacién al primer
nivel, obteniendo conocimientos necesarios
de las propiedades y beneficios de las
plantas, creara habilidades de los
conocimientos meédicos tradicionales. De
igual manera adquirird experiencia para la
fabricacion de fitomedicamentos y podra
gozar de una vida sana y longeva.

CURSO 229

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas. Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horaswy,
Sabado de 11:00 a 13:00 horas.

Sébado de 13:00 a 15:00 horas. , Y € h
Impartidos en IADA, Pendientes de asignar. Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 207.
N Jueves de 16:00 a 18:00 horas.

CURSO 231

NIVEL 2 (OKUDEN)

El participante como Servidor de la Luz
podra usar técnicas de autosanacion a
distancia para situaciones, personas,
lugares, etc. A través del manejo de
simbolos energéticos. Mejora las relaciones
sociales, laborales, familiares, de pareja,
etc.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas.

Séabado de 15:00 a 17:00 horas -
CURSO 226

Impartidos en IADA, Salones Pendientes de Asignar

NIVEL 3 (MICRODOSIS)

El participante reafirmara el conocimiento
del uso de las plantas medicinales,
aprenderd nuevas técnicas y procesos de
ellas mismas. En este nivel lograra
perfeccionar sus formulas y dar asesoria
profesional.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 207.

Impartidos en IADA, Pendientes de asignar. Jueves de 18:00 a 20:00 horas. CURSO 234
Impartidos en IADA, Salones Pendientes de Asignar
Viernes de 19:00 a 21:00 horas. CURSO 235

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

2) Para llevar el taller de Reiki Shoden Nivel
2 es necesario haber cursado el Nivel 1 o
bien entrevistarse con la Instructora para
gue valide el ingreso.
Instructora: Maria de Lourdes
Hernandez Aguirre.

Impartidos en IADA, Salones Pendientes de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de 18
afios en adelante.

2) Para el 2do. Y 3er. Nivel es requisito
indispensable haber cursado el nivel anterior o
bien entrevistarse con la Instructora para que
valide el ingreso.

Instructora: Eunice Barrera

Rodriguez

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 237

CURSO 238

FLORES DE BACH

INFORMACION GENERAL:

Se le llaman FLORES DE BACH a la serie
de 38 esencias naturales extraidas de flores
silvestres con propiedades curativas las
cuales son utilizadas en La Terapia de las
Emociones.

El participante obtendrd un estado de
equilibrio emocional y mental que sirve de
base para erradicar muchas enfermedades.

Horario: Sabado de 17:00 a 19:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 106.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Maria de Lourdes
Herndndez Aguirre.
LENGUAJE DE SENAS

MEXICANO

El participante aprenderd a comunicarse
con personas silentes a través de sus
manos con el Lenguaje de Sefias Mexicano
-L.S.M.-.

NIVEL 1
Horario:Viernes de 16:00 a 18:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NIVEL 2
Horario:Viernes de 18:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

Instructora: Wendy Sanchez Medina.

COMPUTACION:

DISENO DE PRESENTACIONES
(Versidn 2007)

El participante aprenderd a realizar
presentaciones animadas con fines
personales, laborales, etc. Utilizando los
recursos y herramientas disponibles en esta
versibn como sonido, animacion, efectos,
etc. Para darle un mayor realce a sus
presentaciones ya que hoy en dia son
imprescindibles porque permiten comunicar
informacion e ideas de forma visual y
atractiva.

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas:«

(Nivel basico - Intermedio).
Impartido en IIT, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Computaciéon Bésica, o bien tener
conocimientos basicos comprobables de
computacion.

Instructor: Ing. Sergio Eduardo Soto
Galindo.

COMPUTACION BASICA

Proporcionar al participante los
conocimientos bésicos sobre los
componentes de una computadora y el
manejo de la misma con la finalidad de que
se familiarice con esta herramienta de
trabajo.

Horario:Sdbado de 13:00 a 15:00 horas:
Martes de 18:00 a 20:00 horas.

Jueves de 18:00 a 20:00 horas.
Impartidos en IADA, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructor: Ing. Sergio Eduardo Soto
Galindo.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 239

CURSO 240



P

COMPUTACION:

NAVEGACION POR INTERNET
(Versidn 2007)

Se proporcionard al participante informacion
sobre como navegar por internet de una
manera practica, para realizar consultas,
tramites, envio de informacién por medio de
correo electrénico, uso de los mensajeros,
etc. Ademas aprendera a utilizar los
recursos y herramientas con las que cuenta
esta version.

~Horario: Miércoles de 18:00 a 20:00 horas.
Impartido en IIT, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Computacion Basica, o bien tener
conocimientos basicos comprobables de
computacion.

Instructor: Ing. Sergio Eduardo Soto
Galindo.

COMPUTACION:

HOJA DE CALCULO
(Version 2007)

Proporcionar al participante los
conocimientos basicos para el disefio,
manipulacién de libros y hojas de calculo,
(las cuales son capaces de manejar
nameros de forma sencilla e intuitiva).
Ademas aprendera a utilizar los recursos y
herramientas con las que cuenta esta
version.

Horario: Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IIT, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Computacion Basica, o bien tener
conocimientos basicos comprobables de
computacion.

Instructor: Ing. Sergio Eduardo Soto
Galindo.

COMPUTACION:

PROCESADOR DE TEXTO
(Versién 2007)

El participante obtendra y aprendera la
informacion bésica para la elaboracion de
documentos de diferente indole (Oficios,
cartas, curriculum vitae, reportes con el
formato adecuado, informes con tablas
dinamicas, etc. Todo lo anterior combinado
con los recursos y herramientas con las que
se cuenta en la versibn 2007 de este
procesador de texto).

Horario: Lunes de 18:00 a 20:00 horas.
Impartido en IIT, Edificio “W” Sala Pendiente.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

2) Para llevar este taller es necesario haber
cursado Computaciéon Bésica, o bien tener
conocimientos bdsicos comprobables de
computacion.

Instructor: Ing. Sergio Eduardo Soto
Galindo.

COMPUTACION BASICA
PARA EL ADULTO MAYOR

Proporcionar al participante los
conocimientos béasicos sobre los
componentes de una computadora y el
manejo de la misma con la finalidad de que
se familiarice con esta herramienta de
trabajo.

Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas:

Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IIT, Edificio “W” Sala pendiente.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
40 afios en adelante.

Instructora: Ing. Cabral

Coronado.

Vianey

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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FINANZAS PERSONALES
¢NO TE ALCANZA EL DINERO Y
VIVES ENDEUDADO?, ¢(TRABAJAS
SOLO PARA PAGAR DEUDAS?

Este curso intenta hacer conciencia y
educar al publico en general de la
importancia de tener una relaciéon sana con
el dinero, esto a través de informacion
financiera pertinente y diferentes dinamicas.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “G1”, Salon 205.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

Instructora: Lic. Ma. Isela Mufioz

Gaytan.

AUTOMAQUILLAJE Y
ARREGLO PERSONAL

En este curso el participante desarrollara de
manera practica las diferentes técnicas del
maquillaje, peinado y arreglo personal.

Horario: Sdbado de 9:00 a 11:00 horas

Sabado de 11:00 a 13:00 horas
Impartido en IADA, Edificio “A”, Sal6n 209.

CURSO 250

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructora: Lic. Ana Gabriela Lépez
Pefa.

ANATOMIA
(NIVEL 1)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA LOS ALUMNOS
QUE CURSAN TODOS LOS MASAJES
NIVEL 1).

El participante aprendera como realizar una
historia clinica, tomar signos vitales, primero
auxilios, miembro inferior, abdomen vy
miembro superior.

Horario: Sabado de 10:00 a 11:00 horas:

Sabado de 12:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio G1, Audiovisual.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Rosa Maria Aguilar
Fernandez.

ANATOMIA
(NIVEL 2)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA ALUMNOS QUE
CURSAN TODOS LOS MASAJES NIVEL
2).

El participante aprendera las indicaciones y
las contraindicaciones del masaje, pares
craneales, medula espinal, sistema
digestivo, sistema circulatorio y hormonal.

Horario: Sdbado de 11:00 a 12:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio G1, Audiovisual.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Rosa Maria Aguilar
Fernandez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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ANATOMIA
(NIVEL 3)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA ALUMNOS QUE
CURSAN TODOS LOS MASAJES NIVEL
3).

El participante conocera el potencial de
accion, sistema  nervioso, columna,
articulaciones, luxaciones, fracturas,
Parkinson, cancer, HIV.

Horario: Sabado de 13:00 a 14:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio G1, Audiovisual.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Rosa Maria Aguilar
Fernandez.

MAGNETOTERAPIA

INFORMACION GENERAL.:

La magnetoterapia o terapia con campos
magnéticos es el tratamiento de
enfermedades mediante el uso de campos
magnéticos. Estos campos magnéticos
pueden ser producidos por imanes o
electroimanes, los cuales pueden tener un
campo magnético variable.

En este curso el participante aprendera a
localizar diversas patologias de los
pacientes por medio de imanes.

Horario:Viernes de 18:00 a 20:00 horas.
Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

Instructora: Ana Berenice Rodriguez
Sanchez.

ELECTROLISIS

En este curso el participante aprendera la
técnica para la purificacion corporal y la
eliminacion de toxinas.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

Instructora: Ana Berenice Rodriguez
Sanchez.

MASAJE ESCULTURAL

En este curso el participante conocera
técnicas de masaje novedosas y agradables
gue reducen medidas y moldean al paciente
para salud y beneficio fisico y mental.

NIVEL 1

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas:«
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 203.

NIVEL 2
Horario:Jueves de 18:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Es requisito indispensable cursar los
talleres complementarios de manera
simultdnea a estos talleres todo alumno,
segun al nivel que ingrese.

*PARA NIVEL 1, ANATOMIA 1.

*PARA NIVEL 2, ANATOMIA 2.

Instructora: Ana Berenice Rodriguez
Sanchez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO 260

CURSO 261

IRIDOLOGIA

(Técnica de Medicina Alternativa)

En este taller el participante aprendera
mediante la observacibn del Iris a
diagnosticar diversas anomalias del cuerpo
humano.

NIVEL 1

~Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T”, Salén 203.

NIVEL 2

~Horario:Sabado de 17:00 a 19:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
15 afios en adelante.

Instructora: Ana Berenice Rodriguez
Sanchez.

MASAJE Y CURACION
TRADICIONAL

INFORMACION GENERAL:

El masaje mexicano tradicional asociado
fuertemente a las plantas medicinales, es un
método terapéutico con fines curativos,
preventivos y de diagnostico.

En este curso el participante aprendera una
gran variedad de manipulaciones y utilizara
nuestras curaciones tradicionales de
nuestros antepasados.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Es requisito indispensable cursar los
talleres complementarios de manera
simultdnea a estos talleres todo alumno,
segun al nivel que ingrese.

*PARA NIVEL 1, ANATOMIA 1.

*PARA NIVEL 2, ANATOMIA 2.

Instructora: Ana Berenice Rodriguez
Sanchez.

TERAPIA EN MASAJE
CLINICO ORTOPEDICO

Los participantes aprenderan el manejo y
recuperacion del dolor y movimientos
provocados por problemas musculares.
Entendimiento musculo  esquelético 'y
patolégico para el trabajo de las diferentes
técnicas de masajes.

NIVEL 1

Horario: Sabado de 11:00 a 13:00 horas:
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 204.

NIVEL 2

Horario: Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 204.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), dirigido para
Adultos. Edades de 18 a 65 afios.

2) Para cursar este taller es requisito
indispensable haber cursado el taller de
Masajes Relajantes niveles 1y 2.

5) Es requisito indispensable cursar los
talleres complementarios de manera
simultdnea a estos talleres todo alumno,
segun al nivel que ingrese.

*PARA NIVEL 1, ANATOMIA 1.

*PARA NIVEL 2, ANATOMIA 2.

*PARA NIVEL 3, ANATOMIA 3.

Instructor: Gerardo Samuel Reséndiz
Patifio.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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FUNDAMENTOS DE
REHABILITACION
FISIOTERAPEUTA

NIVEL 1

En este curso se le promovera y ensefiara
al participante los fundamentos de la
rehabilitacion humana post traumatica vy
neural basica en tres niveles.

Horario:Sabado de 7:00 a 9:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “G1”, Salén 203.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Para este taller es necesario haber
cursado los 3 niveles de Anatomia y los 2
niveles de Terapia en Masaje Clinico
Ortopédico, o bien entrevistarse con el
Instructor para que valide el ingreso.

Instructor: Gerardo Samuel Reséndiz
Patifio.

CAPOEIRA

INFORMACION GENERAL.:

La capoeira es una expresion cultural afro
brasilefia que consiste en pelear y danzar
simultdneamente. La musica es parte
esencial ya que la capoeira es el Unico arte
gue se combina el arte marcial y la musica.

En este curso el participante aprendera a
establecer una armonia entre su cuerpo y
mente y comprendera todo lo referente al
arte de la capoeira.

Horario:Sabado de 12:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “Z”, Salén 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

Instructor:
Nuiez.

Jorge Alberto Miranda

CURSO DE DUELO

En este curso los participantes aprenderan
un proceso importante en nuestras vidas, el
cual es la forma adecuada de despedirnos
de nuestros seres queridos que ya no se
encuentran con nosotros para poder
encontrar la paz en nuestras vidas.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
12 afios en adelante.

Instructora: Lic. Armida Buenfil

Arrieta.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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CURSO PARA MUJERES
ADICTAS AL AMOR

En este curso las participantes que no
pueden estar sin pareja, descubriran las
formas de poder ser independientes
emocionalmente.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.

Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso exclusivo para mujeres, edades de
14 afios en adelante.

Instructora: Lic. Armida Buenfil

Arrieta.

APRENDIENDO A
RELACIONARNOS CON
NUESTROS HIJOS

En este curso los padres descubriran los
errores mas comunes al relacionarse con
sus hijos y aprenderdn las técnicas
adecuadas para acercarse a ellos vy
conocerlos mejor.

Horario: Viernes de 18:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar.

Instructora: Lic. Armida Buenfil

Arrieta.

ANATOMIA
(NIVEL 1)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA LOS ALUMNOS
QUE CURSAN TODOS LOS MASAJES
NIVEL 1).

El participante aprendera como realizar una
historia clinica, tomar signos vitales, primero
auxilios, miembro inferior, abdomen vy
miembro superior.

Horario: Viernes de 16:00 a 17:00 horas:=

Viernes de 18:00 a 19:00 horas.
Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Ma. Nelly Rosas
Gutiérrez.

ANATOMIA
(NIVEL 2)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA ALUMNOS QUE
CURSAN TODOS LOS MASAJES NIVEL
2).

El participante aprendera las indicaciones y
las contraindicaciones del masaje, pares
craneales, medula espinal, sistema
digestivo, sistema circulatorio y hormonal.

Horario: Viernes de 17:00 a 18:00 horas:

Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Ma. Nelly Rosas
Gutiérrez.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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ANATOMIA
(NIVEL 3)

(CURSO COMPLEMENTARIO
OBLIGATORIO PARA ALUMNOS QUE
CURSAN TODOS LOS MASAJES NIVEL
3).

El participante conocera el potencial de
accion, sistema  nervioso, columna,
articulaciones, luxaciones, fracturas,
Parkinson, cancer, HIV.

Horario: Viernes de 19:00 a 20:00 horas.

Impartido en IADA, Sal6n Pendiente de Asignar

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

2) Este curso complementario esta abierto
para la comunidad en general.

Instructora: Dra. Ma. Nelly Rosas
Gutiérrez.

ARTES MARCIALES MIXTAS

El alumno participara en uno de los
deportes mas populares de hoy en dia,
aprende técnicas de diferentes artes
marciales como kickboxing, box, judo, jiu
jitsu, muay thai, etc. Ya sea que quieras
competir o solamente mantenerte en forma
y aprender de este deporte. Gran
acondicionamiento fisico.

Horario:Martes y jueves de 19:30 a 21:00
horas.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

2) Este curso se imparte en:

Gimnasio: “PRO ATHLETE MARTIAL ART”
Av. Insurgentes #3817

Col. Partido Escobedo

(A un lado de papeleria “Casa Mary’s”)
Javier

Instructor: Ing. Francisco

Lopez Ovalle.

FITNESS EXTREME

Este curso contiene uno de los mejores
programas de Estados Unidos para bajar de
peso, tonificar o mantenerse en forma,
hacemos una clase para ti en donde
trabajaras todo tu cuerpo y mejoraras tu
figura, ven entrena y diviértete.

Entre los programas que trabajaras estan
P90X, Insanity, Cross Training, 300 workout,
entre otros.

Horario:Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30
horas.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
14 afios en adelante.

2) Este curso se imparte en:

Gimnasio: “PRO ATHLETE MARTIAL ART”
Av. Insurgentes #3817

Col. Partido Escobedo

(A un lado de papeleria “Casa Mary’s”)
Javier

Instructor: Ing. Francisco

Lopez Ovalle.

EDICION DE VIDEO

El objetivo de este curso es proporcionar las
herramientas necesarias en el proceso,
desarrollo y aplicacion de cémo elaborar un
video. En este nivel principiante el
participante podra conocer cuales son los
elementos y pasos principales para
desarrollar un video haciendo uso vy
aplicacion del software Adobe Premier-Pro.
Al termino del curso el participante podra
obtener un producto final editado con
constara de imagen y sonido.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas.
Impartido en IADA, Salén Pendiente de Asignar.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
17 afios en adelante.

Instructor: L.D.G. Esaias Emanuel

Luna Garcia.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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EL SABOR DE LA
NUTRICION

Un punto de vista gastronémico del
mundo de la nutricién.

Recetas practicas y actuales basadas en el
plato del buen comer, desde ensaladas,
sushi, antojitos, platillos internacionales,
helados, pasteles y bebidas. Implementando
técnicas de las tendencias como slow food,
cocina spa, haturismo y la dieta del
mediterraneo.

== Horario:Sabado de 9:00 a 11:00 horas.

Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 209.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor: Lic. Oscar Armando

Suarez Rios.

MAYAB

Gastronomia del Estado de Yucatan.

En este curso el participante conocera la
historia, los ingredientes, platillos tipicos y
tradicionales de uno de los estados mas
representativos de la  gastronomia
mexicana.

Horario:Sabado de 11:00 a 13:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 209.

NOTA IMPORTANTE:

1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor: Lic. Oscar Armando

Suarez Rios.

MEXIQUE

Los olores de la cocina que nos
identifica como mexicanos.

Este curso es un viaje a través de la historia
gastronomica de México y los platillos mas
representativos de su extension territorial
como moles, salsas, caldos, antojitos,
postres y bebidas.

Horario:Sabado de 13:00 a 15:00 horas. ...
Impartido en IADA, Edificio “B”, Sal6n 209.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor: Lic. Oscar Armando

Suarez Rios.

POSTRES

Un ensamble dulce de temporada.

En este curso se utilizaran recetas de los
postres de corte internacional e ingredientes
de temporada. Texturas, temperaturas,
bizcochos, semifreddos, caramelo,
chocolate, reposteria, conservas, etc.

Horario:Sabado de 15:00 a 17:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “B”, Salén 209. N

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
16 afios en adelante.

Instructor: Lic. Oscar Armando

Suarez Rios.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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PATOLOGIA PARA
MASAJISTAS

En este curso los participantes aprenderan
los fundamentos basicos de la patologia con
aplicaciones clinicas para masajistas y otros
profesionales dedicados al movimiento y la
manipulacién corporal.

Horario: Viernes de 19:00 a 21:00 horas.
Impartido en IADA, Edificio “T", Sal6n 203.

NOTA IMPORTANTE:
1) Curso mixto (ambos sexos), edades de
18 afios en adelante.

Instructor: Gerardo Samuel Reséndiz
Patifo.

IMPORTANTE: Todo curso requiere un minimo de 10 alumnos para su apertura.
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